
月 火 水 木 金 土 日 開始 終了

1 2 3 4 5 ①水中フィットネス 11:00 11:45

②幼児水泳教室 16:00 16:45

③小学生水泳（初級） 17:00 18:00

6 7 8 9 10 11 12 ④幼児水泳教室 15:15 16:00

⑤小学生水泳（初級） 16:15 17:15

⑥小学生水泳（中上級） 17:30 18:30

13 14 15 16 17 18 19 ⑦小学生水泳（初級） 16:15 17:15

⑧小学生水泳（中上級） 17:30 18:30

⑨幼児水泳教室 16:00 16:45

※10/14(火)～11/17（月）まで休場します。 ⑩小学生水泳（初級） 17:00 18:00

月 火 水 木 金 土 日 ⑪水泳個人指導 13:00 15:15

1 2 ⑫親子スキンシップ 10:15 11:00
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※プールの一部で教室開催中ですが

一般の方もご利用いただけます。10&11月

月

11

教室

開催日

＜お知らせ＞
環境管理センター設備からの熱源供給停止

のため休場

10／14（月）～11／17（月）

10&11月

月

11

月

月

開場10：00

休：休場日

★13：00開場

10

★小学校移動水泳教室(授業)のため、

一般利用の開場は13:00となります。

館内には入れませんのでご注意ください。

◎11/24 HOP祭り
10:00～15:00（プール営業は20:00まで）

イベント実施中はコース制限があります。

閉場２０：00


