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大和市スポーツ・よか・みどり財団

大和市をもっと楽しくする　イベント・講座のご案内

大和スポーツセンター
引地台温水プール
自然観察センター・しらかしのいえ
グリーンアップセンター
郷土民家園
引地台公園
慈緑庵

〒242-0018　大和市深見西 8ー 6ー 12　大和市役所分庁舎 2階
Tel. 0 4 6 - 2 6 3 - 3 1 0 0 ㈹ 　Fax. 0 4 6 - 2 6 3 - 5 5 3 3 ㈹w w w . y a m a t o - z a i d a n . o r . j p

046-261-6200
046-260-5757
046-264-6633
046-263-8711
046-260-5790
046-260-5798
046-276-5808

●ホームページでもご覧いただけます。

　「とりころーる大和」って何？私たちの努力不足を重々に承知と反省の上で、まだまだ市民の皆様に財団
の存在を認識して頂けていないと思っています。３つの財団が統合され「大和市スポーツ・よか・みどり財団」
として出帆して３年目、３色のシンボルマークと「とりころーる大和」という愛称を決めて一年足らず、更
に果敢な情報発信を念じています。そんな財団職員一丸となっての願いを込めて、このたび財団としてはじ
めて情報誌「とりころーる」の全戸配布を決断しました。
　また、１０月１９日（日）、スポーツセンターで一大イベント「とりころーる大和財団フェスタ 2008」を
実現します。私は「２０人２１脚」に大いに期待しています。２１世紀の我が街「大和」を２０人の少年少女
たちが「手」ならぬ「足」を携えて真剣に駆け抜けてゆくその姿に「大和」の輝く未来が象徴されるものと
確信します。転ばぬことを祈りますが、転んだらすぐ起きればいい。私は、心底から声援を送ります。

吉　川　　精　一
㈶大和市スポーツ・よか・みどり財団理事長
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　人間国宝ら豪華キャストで話題の「大和薪能」。市制50周年に先駆け今秋
９月28日に開催します。発売まもなく完売となったプラチナチケット（自由
席）を抽選で２組（４名）さまにプレゼントいたします！
　締め切りは８月31日 (日 )です。皆さん、奮ってご応募ください！

［読者クイズ］
　Q 　10月19日㈰開催の「とりころーる大和財団フェスタ 2008」のメイン
　　　イベント「パパ・ママといっしょ！」ともう一つは？ 
　
　❶「２０人２１脚」　　❷「４０人４１脚」　　❸「６０人６１脚」

氏名・年齢・職業・住所・情報誌「とりころーる」の入手先・クイズの
答えを記入して、ハガキ又はEメールでお申し込みください。

ご応募先：（財）大和市スポーツ・よか・みどり財団　読者プレゼント係
　　　　　　　〒242 - 0018 大和市深見西８-６-１２　大和市役所分庁舎２階
　　　　　　　yoka@yamato-zaidan.or.jp
＊ご記入いただいた個人情報は、プレゼントの抽選および発送のために使用し、それ以外
　の目的に使用することはありません。
＊当選者の発表は商品の発送をもって替えさせていただきます。
＊お一人様一通のご応募に限らせていただきます。

　財団では大和市をもっと楽しくするイベント・講座のおしらせなど「とりころー
る」で定期的に発信しております。「とりころーる」は皆様により分かりやすく、
親しみを感じていただける情報誌を目指し、はじめて自治会加入の全戸に配布さ
せていただきました。
　より身近になる財団情報誌「とりころーる」を今後ともぜひご愛読ください。
＊「とりころーる」は、大和市内各駅、公共施設、郵便局・銀行（一部除く。）、財団管理施設に設
　置しております（数に限りがございます。在庫がなくなってしまった場合はご容赦ください）。
＊「とりころーる」は、偶数月の1日発行（年6回）で8月と2月に自治会加入の全世帯に配布
　いたします。それ以外の月は回覧にて配布させていただきます。
＊「とりころーる」に広告を掲載してみませんか？　まずはお気軽にお問い合わせください。
お問い合わせ　よか企画課　☎０４６－２６０－５３０５

　人物重視の個性豊かで元気な人材をお待ちして
おります。

　平成20年 ９月21日㈰
　～平成 20 年 8 月 1 日から、採用試験受験案内（申
　　込書）を配布しております～
　配布場所:財団本部事務所（大和市役所分庁舎2階）
受験案内等、詳細は財団ホームページでもお知らせしています。

お問い合わせ：総務課　☎０４６－２６３－３１００
      http://www.yamato-zaidan.or.jp

　FM やまと 77.7MHZの番組
「Breezing Sky」（月～金11:30-14:00）中
11:30頃から10分間ほどラジオでも
とりころーる大和の情報をおしらせしております。
提供番組名は『とりころーるSKY』

「とりころーる」が身近になりました！

【大和薪能チケットプレゼント】

大和市スポーツ・よか・みどり財団では、平成
21年4月1日付採用職員を募集いたします。
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“とりころーる大和”　で 　検 索

N E W S I N F O R M A T I O N

転んだら起きればいい転んだら起きればいい転んだら起きればいい

＊自動販売機専業オペレーターとしてNO.1（日刊経済通信社調）
当社は環境マネジメントシステムの国際規格「ISO14001」を取得しております。

自動販売機オペレーターNO.1*

私のお気に入り！！
イ タ リ ア ン カ フ ェ
「エスプレッソ バール」

試験区分 職務内容 受験資格採用予定人員

事務及び
施設管理業務
（大学卒業
程度）

財団本部及び
管理施設にお
ける業務

若干名

昭和55年4月2日から平
成元年4月1日までに生ま
れた人で学校教育法によ
る大学又は短大を卒業し
た人（卒業見込者を含む）

試験区分 職務内容 受験資格採用予定人員

財団本部及び
管理施設にお
ける業務

若干名

のおしらせのおしらせのおしらせ

最新情報やおすすめのイベントなど
職員の生の声をぜひお聞きください！

◆募集内容

◆第1次試験　

緑化に関する
専門的な業務
（大学卒業
程度）

昭和53年4月2日以降に
生まれた人で学校教育法
による大学若しくは短大
の造園又は園芸関係の学
科を卒業した人又は同等
の知識（資格）を有する人
（卒業見込者を含む）

【スポーツ】SPORTS 【みどり】【よ　か】 MIDORIYOKA

財団フェスタ2008
とりころーる大和 ミュージックコンサート

とりころーる大和

井上あずみファミリーコンサート 花のある公園
引地台公園 みんなでつくろう !

4P 2P 8P

参加者募集

!パ

パ・
ママといっしょ!

20人
21脚大会

愛称「とりころーる大和」には、3色の配色という意味であるトリコロールという言葉に、スポーツ・よか・みどりの三団体が力を合わせるという意味が込められています。愛称「とりころーる大和」には、3色の配色という意味であるトリコロールという言葉に、スポーツ・よか・みどりの三団体が力を合わせるという意味が込められています。
また、「ろーる」は英語で“役割”、つまり三団体が力を合わせ、魅力ある事業を展開し、市民の皆様を「虜（とりこ）」にする役割を担っていきたいという願いが込められています。また、「ろーる」は英語で“役割”、つまり三団体が力を合わせ、魅力ある事業を展開し、市民の皆様を「虜（とりこ）」にする役割を担っていきたいという願いが込められています。
愛称「とりころーる大和」には、3色の配色という意味であるトリコロールという言葉に、スポーツ・よか・みどりの三団体が力を合わせるという意味が込められています。
また、「ろーる」は英語で“役割”、つまり三団体が力を合わせ、魅力ある事業を展開し、市民の皆様を「虜（とりこ）」にする役割を担っていきたいという願いが込められています。

ミシンのご用命は・・・
お求めも、修理も専門店の当社にお任せください

日曜、祭日も営業　水曜定休日

常時 50台　展示　初心者向き～プロ用機種、
修理、調整迅速に対応いたします
●初心者ミシン教室　正しいミシンの使い方
●ニ ッ ト 教 室 　ロックの使い方と、作品作り
●洋　裁　教　室　専門の講師が親切丁寧に指導

（要予約　お気軽にお出かけください）

tel  2 7 4 - 5 9 7 0

原ミシンでホームページ 検索

原ミシン商会

ミシン刺繍
お受けします
ネーム、マーク、
ワンポイント、
その他

少量見積り
承ります



　‘83年デビュー。‘86年、宮崎駿監督作品「天空の城ラピュタ」エンディング「君をの
せて」に抜擢されて一躍注目を集める。続く「となりのトトロ」でもオープニング主題歌
「さんぽ」、エンディング主題歌「となりのトトロ」を歌唱、日本アニメ大賞最優秀主題歌
賞、アニメグランプリ賞第1位を受賞。「魔女の宅急便」ではヴォーカルアルバムに参加、「め
ぐる季節」「わたしのこころ」などイメージソングを多数歌う。　03年4月にはデビュー20
周年を記念したベストアルバム「君をのせて～はるか～」をリリース。同7月にはドイツ公
演、8月には香港公演と、その歌声は海外でも高い評価を受けている。　06年2月には学校教
科書の定番曲「ビリーヴ」をシングルカット、同8月・9月にはNHK「みんなのうた」で「し
あわせのうた～風とおさんぽ～」オンエア。同年末にNHKBS特番「今日は一日、みんなのう
た三昧」ナビゲーターに抜擢され、2007年4月よりNHK「みんなのうた」タイトルコールも
担当している。現在は全国各地で開催されるコンサートを中心に、TV、ラジオ、CMソ
ングなどで活躍。またコンサートで披露する絵本の読みきかせも好評で、国際児童図
書評議会（JBBY）会員として、読みきかせを通じて子ども達に本の楽しさを伝える活
動にも力を注いでいる。

井上　あずみ　プロフィール
生年月日：1965年2月10日
石川県金沢市出身
趣味：歌うこと　映画鑑賞

■料　金　　【全席自由】　
　前売券　大人　２,５００円／当日　３,０００円
　　　　　小人　１,５００円／当日　２,０００円
　　　　　　　　（３才以上中学生以下）
　※前売り券完売の場合は、当日券の販売はありません。
　※３才未満でも席が必要であれば有料となります。

◎平成20年９月１日㈪から発売開始

とりころーる大和ミュージックコンサート
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チケットぴあ
相鉄大和駅グリーンぽけっと
明和堂書店
ミュージックショップダイエー
ジャスコ大和店（1F ｻｰビｽｶｳﾝﾀｰ）
東急旅行センターテコプラザ中央林間駅
生涯学習センター 他各学習センター
大和スポーツセンター
グリーンアップセンター
引地台温水プール
財団事務所

0570-02-9999
046-264-8222
046-276-2220
046-267-4045
046-269-1111
046-276-5610
046-261-0491
046-261-6200
046-263-8711
046-260-5757
046-260-5305

11.302008.
開演
終演

大和市生涯学習センターホール（600席）

午後2:00
午後4:00（予定）

日

ファミリーコンサートファミリーコンサート
with 四重奏

チケット販売所

　来年２月に大和市ではダンスの祭典「YAMATO ダンスフェスティバル」を開催
いたします。このイベントは大和市初の市民参加型ストリートダンスの祭典です。
日頃の練習の成果を大きな会場で発揮してみませんか？
10月１日から出演者の募集を開始いたします。ふるってご応募ください！

　毎年ご好評をいただいている大和文芸映画祭を今年も開催いたします。第４回目の今回は
今や世界の映画史に残る巨匠となった小津安二郎監督の、親子の絆を静かに見つめた珠玉の
４作品です。すでに観たことがある方も、初めて観る方も、この機会にぜひ大画面でご堪能
ください。

　９月28日㈰に泉の森で開催される大和薪能のチケット販売が６月15日㈰に市役所分庁舎
で行われました。指定席券については、午前10時からの発売開始としていましたが、午
前８時の時点で市役所分庁舎に150人を超える長蛇の列ができ、販売を開始してからわず
か１時間で用意した200枚は完売しました。一番早くに並んだ市内在住の方は午前０時30
分に来たということです。

　また、チケットぴあや市内の各販売所で用意した自
由席（800席）についても、正午の時点でほとんどの販
売所で完売し、約700席のチケットが売れました。１日
でこんなにチケットが売れたのは、財団設立以来初め
てです。待ちに待っていた市民がこんなにいるとは予
想外でした。嬉しい悲鳴ではありますが、朝早くから
並んでもチケットを購入できなかった方も大勢いたの
で、お詫びいたします。チケットを購入できた方々には、
しらかし林を背景にした幽玄の世界を是非堪能しても
らいたいと思います。開催当日 (９／28 ) は、必ず晴れ
るよう職員全員で天運を祈ります。

●
●
日　　時：平成 21年３月 14日㈯・15日㈰
場　　所：大和市生涯学習センターホール
　　　　　※未就学児入場不可

「小津安二郎監督特集」
麦秋（1951年　出演：原節子／笠智衆／杉村春子 ほか）
東京物語（1953年　出演：原節子／笠智衆／東山千栄子 ほか）
彼岸花（1958年　出演：佐分利信／有馬稲子／山本富士子 ほか）
秋刀魚の味（1962年　出演：岩下志麻／笠智衆／岡田茉莉子 ほか）

開催日時　：　平成21年２月８日㈰
会　　場　：　大和市生涯学習センターホール（約600席）当日は観覧無料
ジャンル　：　ストリートダンス全般
定　　員　：　12組程度（予定）

YAMATO

◎詳しくは財団ホームページ、10月発行の「とりころーる」などをご覧ください。

【主催】大和市教育委員会／文化庁／東京国立近代美術館フィルムセンター
【主管】(財 )大和市スポーツ・よか・みどり財団
【協力】コミュニティシネマ支援センター

12月中旬　チケット発売開始（予定）

市
制
50
周
年
先
駆
け
事
業

【演目と主な出演者】
　　小舞「田　植」　　野村　萬斎
　　狂言「千切木」　　野村　万作、野村　万之介
　　能　「船弁慶」　　観世　銕之丞、ほか 銕仙会
　平成 20 年９月 28 日㈰　※雨天中止　　　　　　　　　　　　
　会場　泉の森水上舞台 
　　　　午後４：00開場　午後５：30開演

ご好評につき鑑賞券はご好評につき鑑賞券は
完売いたしました。完売いたしました。
　・ 前売券完売につき、前売券完売につき、
　　当日券はありません。　　当日券はありません。
　・当日は鑑賞券のない方の会場内へ当日は鑑賞券のない方の会場内へ
　　のご入場は一切できませんので。　　のご入場は一切できませんので。
　　ご了承ください。　　ご了承ください。

ご好評につき鑑賞券は
完売いたしました。
　・ 前売券完売につき、
　　当日券はありません。
　・当日は鑑賞券のない方の会場内へ
　　のご入場は一切できませんので
　　ご了承ください。

市制50周年先駆け事業「大和薪能」　周年先駆け事業「大和薪能」　
チケット購入に長蛇の列　担当者も嬉しい悲鳴チケット購入に長蛇の列　担当者も嬉しい悲鳴
市制50周年先駆け事業「大和薪能」　
チケット購入に長蛇の列　担当者も嬉しい悲鳴

担当者通信

とりころーる大和レジャーインフォメーション
　財団では県内外のレジャー施設のパンフレットやお得な割引券などを提
供しております。財団事務所、引地台温水プール、大和スポーツセンター
に設置していますので、お出かけ前にはぜひお立ち寄りください。

＊割引券は枚数に限りがありますのでご了承ください。 

お問い合わせは・・・

よか企画課
☎046-260-5305

P2
P3の

優秀映画鑑
賞推進事業

特　集



　‘83年デビュー。‘86年、宮崎駿監督作品「天空の城ラピュタ」エンディング「君をの
せて」に抜擢されて一躍注目を集める。続く「となりのトトロ」でもオープニング主題歌
「さんぽ」、エンディング主題歌「となりのトトロ」を歌唱、日本アニメ大賞最優秀主題歌
賞、アニメグランプリ賞第1位を受賞。「魔女の宅急便」ではヴォーカルアルバムに参加、「め
ぐる季節」「わたしのこころ」などイメージソングを多数歌う。　03年4月にはデビュー20
周年を記念したベストアルバム「君をのせて～はるか～」をリリース。同7月にはドイツ公
演、8月には香港公演と、その歌声は海外でも高い評価を受けている。　06年2月には学校教
科書の定番曲「ビリーヴ」をシングルカット、同8月・9月にはNHK「みんなのうた」で「し
あわせのうた～風とおさんぽ～」オンエア。同年末にNHKBS特番「今日は一日、みんなのう
た三昧」ナビゲーターに抜擢され、2007年4月よりNHK「みんなのうた」タイトルコールも
担当している。現在は全国各地で開催されるコンサートを中心に、TV、ラジオ、CMソ
ングなどで活躍。またコンサートで披露する絵本の読みきかせも好評で、国際児童図
書評議会（JBBY）会員として、読みきかせを通じて子ども達に本の楽しさを伝える活
動にも力を注いでいる。

井上　あずみ　プロフィール
生年月日：1965年2月10日
石川県金沢市出身
趣味：歌うこと　映画鑑賞

■料　金　　【全席自由】　
　前売券　大人　２,５００円／当日　３,０００円
　　　　　小人　１,５００円／当日　２,０００円
　　　　　　　　（３才以上中学生以下）
　※前売り券完売の場合は、当日券の販売はありません。
　※３才未満でも席が必要であれば有料となります。

◎平成20年９月１日㈪から発売開始

とりころーる大和ミュージックコンサート
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！
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チケットぴあ
相鉄大和駅グリーンぽけっと
明和堂書店
ミュージックショップダイエー
ジャスコ大和店（1F ｻｰビｽｶｳﾝﾀｰ）
東急旅行センターテコプラザ中央林間駅
生涯学習センター 他各学習センター
大和スポーツセンター
グリーンアップセンター
引地台温水プール
財団事務所

0570-02-9999
046-264-8222
046-276-2220
046-267-4045
046-269-1111
046-276-5610
046-261-0491
046-261-6200
046-263-8711
046-260-5757
046-260-5305

11.302008.
開演
終演

大和市生涯学習センターホール（600席）

午後2:00
午後4:00（予定）

日

ファミリーコンサートファミリーコンサート
with 四重奏

チケット販売所

　来年２月に大和市ではダンスの祭典「YAMATO ダンスフェスティバル」を開催
いたします。このイベントは大和市初の市民参加型ストリートダンスの祭典です。
日頃の練習の成果を大きな会場で発揮してみませんか？
10月１日から出演者の募集を開始いたします。ふるってご応募ください！

　毎年ご好評をいただいている大和文芸映画祭を今年も開催いたします。第４回目の今回は
今や世界の映画史に残る巨匠となった小津安二郎監督の、親子の絆を静かに見つめた珠玉の
４作品です。すでに観たことがある方も、初めて観る方も、この機会にぜひ大画面でご堪能
ください。

　９月28日㈰に泉の森で開催される大和薪能のチケット販売が６月15日㈰に市役所分庁舎
で行われました。指定席券については、午前10時からの発売開始としていましたが、午
前８時の時点で市役所分庁舎に150人を超える長蛇の列ができ、販売を開始してからわず
か１時間で用意した200枚は完売しました。一番早くに並んだ市内在住の方は午前０時30
分に来たということです。

　また、チケットぴあや市内の各販売所で用意した自
由席（800席）についても、正午の時点でほとんどの販
売所で完売し、約700席のチケットが売れました。１日
でこんなにチケットが売れたのは、財団設立以来初め
てです。待ちに待っていた市民がこんなにいるとは予
想外でした。嬉しい悲鳴ではありますが、朝早くから
並んでもチケットを購入できなかった方も大勢いたの
で、お詫びいたします。チケットを購入できた方々には、
しらかし林を背景にした幽玄の世界を是非堪能しても
らいたいと思います。開催当日 (９／28 ) は、必ず晴れ
るよう職員全員で天運を祈ります。

●
●
日　　時：平成 21年３月 14日㈯・15日㈰
場　　所：大和市生涯学習センターホール
　　　　　※未就学児入場不可

「小津安二郎監督特集」
麦秋（1951年　出演：原節子／笠智衆／杉村春子 ほか）
東京物語（1953年　出演：原節子／笠智衆／東山千栄子 ほか）
彼岸花（1958年　出演：佐分利信／有馬稲子／山本富士子 ほか）
秋刀魚の味（1962年　出演：岩下志麻／笠智衆／岡田茉莉子 ほか）

開催日時　：　平成21年２月８日㈰
会　　場　：　大和市生涯学習センターホール（約600席）当日は観覧無料
ジャンル　：　ストリートダンス全般
定　　員　：　12組程度（予定）

YAMATO

◎詳しくは財団ホームページ、10月発行の「とりころーる」などをご覧ください。

【主催】大和市教育委員会／文化庁／東京国立近代美術館フィルムセンター
【主管】(財 )大和市スポーツ・よか・みどり財団
【協力】コミュニティシネマ支援センター

12月中旬　チケット発売開始（予定）

市
制
50
周
年
先
駆
け
事
業

【演目と主な出演者】
　　小舞「田　植」　　野村　萬斎
　　狂言「千切木」　　野村　万作、野村　万之介
　　能　「船弁慶」　　観世　銕之丞、ほか 銕仙会
　平成 20 年９月 28 日㈰　※雨天中止　　　　　　　　　　　　
　会場　泉の森水上舞台 
　　　　午後４：00開場　午後５：30開演

ご好評につき鑑賞券はご好評につき鑑賞券は
完売いたしました。完売いたしました。
　・ 前売券完売につき、前売券完売につき、
　　当日券はありません。　　当日券はありません。
　・当日は鑑賞券のない方の会場内へ当日は鑑賞券のない方の会場内へ
　　のご入場は一切できませんので。　　のご入場は一切できませんので。
　　ご了承ください。　　ご了承ください。

ご好評につき鑑賞券は
完売いたしました。
　・ 前売券完売につき、
　　当日券はありません。
　・当日は鑑賞券のない方の会場内へ
　　のご入場は一切できませんので
　　ご了承ください。

市制50周年先駆け事業「大和薪能」　周年先駆け事業「大和薪能」　
チケット購入に長蛇の列　担当者も嬉しい悲鳴チケット購入に長蛇の列　担当者も嬉しい悲鳴
市制50周年先駆け事業「大和薪能」　
チケット購入に長蛇の列　担当者も嬉しい悲鳴

担当者通信

とりころーる大和レジャーインフォメーション
　財団では県内外のレジャー施設のパンフレットやお得な割引券などを提
供しております。財団事務所、引地台温水プール、大和スポーツセンター
に設置していますので、お出かけ前にはぜひお立ち寄りください。

＊割引券は枚数に限りがありますのでご了承ください。 

お問い合わせは・・・

よか企画課
☎046-260-5305

P2
P3の

優秀映画鑑
賞推進事業

特　集
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Column
HOPのお水はなぜきれい？
　引地台温水プール（HOP）の利用者から「水がきれいだね」と
いう声をよくいただきます。プールというと塩素で殺菌するのが
一般的とお考えかと思います。
どんなプールでも、もちろんHOPでも塩素殺菌をしています。
実はHOPの水がきれいなのには秘密があるんです。
　答えは「紫外線の滅菌装置」にあります。
　紫外線を照射することでさらに滅菌して
いるため、通常の塩素殺菌＋αの効果を得
ているのです。この装置を導入している
プールは意外と少ないんです。
　そして、HOPでは水温や塩素濃度まで、
すべて管理をコンピューター制御で行って
います。 
　高度な機械設備に加え、毎朝人の手で館
内からプール水の中まで徹底的に掃除をす
ることで皆様に安心して水に親しんでいた
だけるよう配慮しております。
　是非いちどHOPに遊びにきてください。

特　集

10月19日は財団フェスタできまり！家族みんなでスポセンにGO!
「パパ・ママといっしょ！」、「20人21脚大会」の２大イベントの他、
ダブルダッチ（アクロバティック縄跳び）のパフォーマンス等、
子どもから大人まで楽しめるイベントでいっぱいです。

午後1時00分～3時30分
大和スポーツセンター
第1体育室
小学生で構成される20人以
上の団体（学年・性別・市
内外不問）
無料

時　間
ところ

対　象

観　覧

観　覧

●
●
　
●

●

●

　2人3脚の20名版。20人21脚50m走。
予選・決勝と行い、上位4チームを表彰。
　市内・市外から選ばれし精鋭たちによ
る熱き戦い！20人の心を一つに、どこよ
りも速くゴールテープを切るのは、はた
してどこの団体か？！

内　容●
～ダンスであそぼう、親子であそぼう、リズムであそぼう～

●時　間　Ａコース　午前　  9時00分～  9時45分
　　　　　Ｂコース　午前　11時15分～12時00分　
●ところ　大和スポーツセンター　第1体育室
●対　象　Ａコース　５歳～小学３年生の子とその保護者
　　　　　　　　　　（2人1組）
　　　　　Ｂコース　未就学児とその保護者（2人1組）
　　　　　※5・6歳児は選択可
　　　　　※上記対象以外の参加希望の方はスポーツセンター
　　　　　  にお問い合わせください。
●定　員　Ａ・Ｂコース各250組
　　●費　用　無料
　●申込方法　往復ハガキに保護者の氏名・年齢、
　　　　　　 お子様の氏名・年齢、住所、電話番号、
　　　　　　対象コース、返信用ハガキにご住所を

　　　 明記の上、大和スポーツセンター「パ
　パ・ママといっしょ!」係りへお申し
込み下さい。（１枚につき１組）　
申込み多数の場合は抽選にて参加
者を決定させていただき、参
加の可否を返信ハガキでご
連絡いたします。 
●内　容
　 リズムダンス・
　 リズム体操
●申込締切
　　平成20年９月10日
　　（必着）
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～小学生による50ｍの真剣勝負を見逃　 すな！～

10 19 日
９：００～１５：３０
大和スポーツセンター

利用時間：午前10時～午後８時（遊泳時間は午後７時50分まで）
　　　　　　※７月20日から８月31日は午後９時30分から営業
休　場　日：月曜日（月曜日が祝日または振替休日の場合はその翌日）
　　　　　※７月20日から８月31日は無休

利用上の注意
※プールに入るときは、必ずスイミングキャップを着用してください。また、
　着衣での入場はできません。
※小学校４年生になっていないお子様は、保護者（父母またはこれに代わる監督義
　務のある１６歳以上の人）の付き添いが必要です。保護者１人に対して、小学校３
　年生以下の児童・幼児は２人までプールに入ることができます。
　　　※小学生のみでのご利用は午後４時45分までです。
　　　※おむつやトレーニングパンツが日常生活で完全にとれていないお子様は入
　　　　場できません。
　　　　なお、当プールでは「泳げるおむつ」はご利用いただけません。

おとな

※「1回」とはプール入場から退場までのことです。
　一度退場してから再入場するときは「2回目」にあたります。

　７/１～８/31 ２時間　400 円 ２時間　200 円

こども（3歳～中学生）期間

引地台温水プール　利用案内引地台温水プール　利用案内

おとな

１回　400 円 １回　200 円

１回　300 円10/１～３/31 １回　100 円

こども（3歳～中学生）期間
４/１～６/30
９/１～９/30

利用料金

引地台温水プール　利用案内

「パパ・ママといっしょ！」「２０人２１脚大 会」「パパ・ママといっしょ！」「２０人２１脚大 会」

※当日は駐車場はありません。お車でのご来場はご遠慮ください。

お問い合わせ・申込先

大和スポーツセンター スポーツ振興担当
〒242－0029　大和市上草柳１－１－１
☎046－261－6200

お得な回数券を販売しています。
3,000円で3,600円分ご利用いただけます。（２割もお得）

元NHK「おかあさんといっしょ」、体操のきよこおねえさんが大和にやって来る！！
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　　　　　※７月20日から８月31日は無休

利用上の注意
※プールに入るときは、必ずスイミングキャップを着用してください。また、
　着衣での入場はできません。
※小学校４年生になっていないお子様は、保護者（父母またはこれに代わる監督義
　務のある１６歳以上の人）の付き添いが必要です。保護者１人に対して、小学校３
　年生以下の児童・幼児は２人までプールに入ることができます。
　　　※小学生のみでのご利用は午後４時45分までです。
　　　※おむつやトレーニングパンツが日常生活で完全にとれていないお子様は入
　　　　場できません。
　　　　なお、当プールでは「泳げるおむつ」はご利用いただけません。

おとな

※「1回」とはプール入場から退場までのことです。
　一度退場してから再入場するときは「2回目」にあたります。

　７/１～８/31 ２時間　400 円 ２時間　200 円

こども（3歳～中学生）期間

引地台温水プール　利用案内引地台温水プール　利用案内

おとな

１回　400 円 １回　200 円

１回　300 円10/１～３/31 １回　100 円

こども（3歳～中学生）期間
４/１～６/30
９/１～９/30

利用料金

引地台温水プール　利用案内

「パパ・ママといっしょ！」「２０人２１脚大 会」「パパ・ママといっしょ！」「２０人２１脚大 会」

※当日は駐車場はありません。お車でのご来場はご遠慮ください。

お問い合わせ・申込先

大和スポーツセンター スポーツ振興担当
〒242－0029　大和市上草柳１－１－１
☎046－261－6200

お得な回数券を販売しています。
3,000円で3,600円分ご利用いただけます。（２割もお得）

元NHK「おかあさんといっしょ」、体操のきよこおねえさんが大和にやって来る！！



※受付時間　大和スポーツセンター　９：００～２０：００
　　　　　　引地台温水プール　　10：00～20：00
　　　　　　（ただし記載がある場合はその時刻から）

※定員になり次第締切
※ハガキ１枚・メール１通
　につき１人（組）まで

引地台温水プール
〒242-0022　大和市柳橋4-5000引地台公園
℡．046-260-5757
開館時間　10:00～20:00（月曜日休館）

電話でのお申し込み（先着順） 窓口でのお申し込み（先着順）

１０／３㈮・８㈬の午前中
中学校移動水泳教室のため、一般の方のご利用

は１２：００からとなります。　　　　　　　　　

（外科）近藤整形外科　　近藤　邦明氏
（内科）菊田内科医院　　菊田　稔　氏
火・水・金　１３：３０～１４：３０（土曜日は要相談）
お一人様３０分間
無料
要予約　直接当センターへお問い合わせください
℡　０４６－２６１－６２００

相 談 医

相 談 日
時 間
費 用
お申し込み

●

●
●
●
●

6 7

トレーニング室を利用するには事前に講習会の受講
が必要（要予約）です。

窓口でのお申し込み（先着順）

※受付時間　９：００～２０：００

※定員になり次第締切

※利用者カードを事前に作成し申し込み時に持参

　カード作成の際は本人確認書類（運転免許証・学生証等）

　が必要です。

　●対象／高校生以上　●定員／各４０人

　●料金／４００円　　　●場所／トレーニング室

ト レ ー ニ ン グ 講 習 会
9月分　

10月分

〔申込開始　8/24㈰〕

〔申込開始　9/28㈰〕
５㈰午前　 9:30～12:00
14㈫午前　 9:30～12:00
23㈭夜間　18:30～21:00
25㈯午後　13:30～16:00

４㈭夜間　18:30～21:00
13㈯午後　13:30～16:00
21㈰午前　 9:30～12:00
24㈬夜間　18:30～21:00

講習会日時（この中から
１回だけ受講してください）

Eメールでのお申し込み（抽選）※教室名・郵便番号・住所・氏名（フリガナ）・年齢（学年）・返信用アドレス（携帯不可）を明記の上、同センター宛へ（締切日必着）メール１通１人（組）E

往復ハガキでのお申し込み（抽選）※教室名・郵便番号・住所・氏名（フリガナ）・年齢（学年）・電話番号を明記の上、同センター宛へ（締切日必着）ハガキ１枚１人（組）〒

E〒

E〒 E

E〒

大和スポーツセンター
〒242-0029　大和市上草柳1-1-1　　　 ℡．046-261-6200
当センターに関するお問い合わせアドレス　　sports@yamato-zaidan.or.jp
スポーツ教室申込専用アドレス（携帯不可）sports-kyoushitu@yamato-zaidan.or.jp
開館時間　9：00～21：00（第３月曜日休館）

森久子さんのバドミントン講習会

９/27㈯
A　  9：30～12：00
B　13：30～16：00
第１体育室
高校生以上の一般男女
（７８人）
半日　8００円
１日　1,500円
8/9㈯～

日 時

場 所
対 象

参 加 料

申込開始

●

●
●

●

●

11/22㈯（予備日11/29㈯）
9：00～13：00
泉の森
小学１～6年（300人）
小学１～２年　5００円
小学3～6年　800円
  9/13㈯  
10/11㈯
（現金書留は１１日必着）

日 時

場 所
対 象
参 加 料

申込開始
申込締切

●

●
●
●

●
●

［全１回］ 第16回 やまと子どもクロスカントリー［全１回］

バドミントン教室 ［全８回］

９/11～１0/30
（毎週木）
１９：００～２０：３０
第１体育室

日 時

場 所

●

●

高校生以上の一般男女
（24人）
4，5００円
８/11㈪～

対 象

参 加 料
申込開始

●

●
●

３Ｂ体操教室 ［全10回］

９/25～１1/27
（毎週木）
１5：3０～16：３０
第二武道場

日 時

場 所

●

●

４０歳以上の男女
（40人）
4，0００円
８/14㈭～

対 象

参 加 料
申込開始

●

●
●

水中ウォーキング（中級） ［全5回］

基礎を復習しながら運動
量をあげていきます。
10/2～10/30
（毎週木）
13:30～14:30

内 容

日 時

●

●

流水プール
高校生以上（20人）
3，0００円
（プール入場料込）
9/11㈭～

場 所
対 象
参 加 料

申込開始

●
●
●

●

水中ウォーキング教室（初級） ［各全5回］

初心者向きのプログラム。
基礎（呼吸法や姿勢な
ど）を重点的に学びます。
①９/3～１0/1（毎週水）
　１0：45～11：45
②10/10～11/7（毎週金）
　10：45～11：45

内 容

日 時

●

●

流水プール
高校生以上（各20人）
各3，0００円
（プール入場料込）
①受付中
②9/11㈭～

場 所
対 象
参 加 料

申込開始

●
●
●

●

親子スキンシップ教室 ［全5回］

親子で楽しく水に慣れ親
しんでみませんか？
9/3～10/1
（毎週水）
13:30～14:30

内 容

日 時

●

●

25Mプール
3・4歳児とその親（15組）
3，5００円
（プール入場料込）
受付中

場 所
対 象
参 加 料

申込開始

●
●
●

●

ショートアクアビクス教室 ［全5回］

シェイプアップしたい、足
やウエストなど部分的に
引きしめたい方に。
10/2～10/30
（毎週木）
10:45～11:30

内 容

日 時

●

●

25Mプール
高校生以上（各30人）
3，5００円
（プール入場料込）
9/12㈮～

場 所
対 象
参 加 料

申込開始

●
●
●

●

ショートアクアビクス体験教室 ［全1回］

アクアビクスを是非体験
してみてください。
9/4㈭
10:45～11:30

内 容

日 時

●

●

25Mプール
高校生以上（30人）
5００円
（プール入場料込）
受付中

場 所
対 象
参 加 料

申込開始

●
●
●

●

シェイプアップアクア＆リラクゼーション教室［全1回］
内 容●

９/25㈭10：45～11：45
25Mプール
高校生以上（30人）
8００円（プール入場料込）
受付中

日 時
場 所
対 象
参 加 料
申込開始

●
●
●
●
●

水中ウォーキング体験教室（中級） ［全1回］

初級と中級では何が違う
の？そんな人は是非体験
してみてください。
9/11㈭
13:30～14:30

内 容

日 時

●

●

流水プール
高校生以上（20人）
5００円
（プール入場料込）
受付中

場 所
対 象
参 加 料

申込開始

●
●
●

●

水中ウォーキング体験教室（初級） ［全1回］

水中ウォーキングを是非
体験してみてください。
９/5㈮
10：45～11：45

内 容

日 時

●

●

流水プール
高校生以上（20人）
5００円
（プール入場料込）
受付中

場 所
対 象
参 加 料

申込開始

●
●
●

●

身体調整体操教室 ［全8回］

音楽に合わせストレッ
チ。コアにはたらきかけ
て歪みを調整します。
9/5～11/14（毎週金）
〈9/19、10/3、10/17を除く〉
10:15～11:30

内 容

日 時

●

●

2階休憩室
高校生以上（20人）
3，2００円
（プール入場料込）
受付中

場 所
対 象
参 加 料

申込開始

●
●
●

●

ＨＯＰヨガ教室

中学校移動水泳教室による利用時間変更のお知らせ

［全10回］

プールの温度と湿度を
利用した教室。
10/1～12/17（毎週水）
〈10/8、11/19を除く〉
10：30～11：30

内 容

日 時

●

●

2階テラス
高校生以上（30人）
6，0００円
（プール入場料込）
9/12㈮～

場 所
対 象
参 加 料

申込開始

●
●
●

●

フラダンス教室 ［全８回］

９/30～１1/18
（毎週火）
１5：3０～16：３０
第一武道場

日 時

場 所

●

●

中学生以上の女性
（40人）
5,0００円
８/19㈫～

対 象

参 加 料
申込開始

●

●
●

エアロビクス教室（午後） ［全８回］

10/1～１1/19
（毎週水）
１3：3０～14：45
第一武道場

日 時

場 所

●

●

女性（高校生以下不可）
（40人）
5，0００円
9/3㈬～

対 象

参 加 料
申込開始

●

●
●

ナイターテニス教室 ［全10回］

10/1～１1/1
（毎週水・土）
１９：15～２０：45
草柳庭球場

日 時

場 所

●

●

一般男女（高校生以下不可）
（70人）
9，0００円
８/23㈯～

対 象

参 加 料
申込開始

●

●
●

ジュニアHIP・HOP教室 ［全8回］

10/31～１2/19
（毎週金）
１8：15～19：15
第３体育室

日 時

場 所

●

●

小学３年生～中学生
（40人）
4，0００円
９/２６㈮～

対 象

参 加 料
申込開始

●

●
●

HIP・HOP教室 ［全８回］

10/31～１2/19
（毎週金）
１9：3０～20：３０
第３体育室

日 時

場 所

●

●

高校生以上の一般男女
（30人）
5,0００円
9/26㈮～

対 象

参 加 料
申込開始

●

●
●

エアロビクス教室(夜間） ［全８回］

9/25～１1/13
(毎週木)
下半身ｼｪｲプｺｰｽ18:30~19:30
脂肪燃焼ｺｰｽ   19:45~20:45
第一武道場

日 時

場 所

●

●

高校生以上の一般男女
（各65人）
5，0００円
9/11㈭１８：００～

対 象

参 加 料
申込開始

●

●
●

スポーツマッサージ ［全１回］

９/13㈯
9：3０～11：３０
第一武道場

日 時

場 所

●

●

市内在住・在勤の方
（30人）
無料
８/30㈯

対 象

参 加 料
申込締切

●

●
●

生活習慣病改善講習会 ［全１回］

10/4㈯
１4：0０～16：00
会議室
第３体育室

日 時

場 所

●

●

40歳から65歳までの男女
（25人）
無料
9/6㈯郵便ハガキ

対 象

参 加 料
申込締切

●

●
●

●日時　9/25～12/11（毎週木）13:30~15:00
●場所　第二武道場／●対象　高校生以上（60人）
●参加料　6,0００円／●申込開始　9/11㈭13:10～　１人分まで

ヨガ教室（午後）
［全12回］

●日時　9/30～11/18（毎週火）10:00~11:30／●場所　第一武道場／●対象　女性（高校生以下不可）（70人）●参加料　5,0００円
●申込開始　9/2㈫～2人分まで
●託児あり、教室と同時に申し込む　対象：2～5歳までのおむつのとれている子　定員：15名　参加料：1,000円

エアロビクス教室
（午前）［全8回］

●日時　９/20㈯9:30~11:30
●場所　第3体育室／●対象　身体障害者の方（30人）
●参加料　無料／●申込締切　8/30㈯

障害者卓球
［全1回］

●日時　9/１7～11/5（毎週水）15:00~16:30
●場所　第３体育室／●対象　５歳～未就学児（３0人）
●参加料　４,0００円／●申込開始　8/１3㈬～１人分まで

幼児スポーツ教室
［全８回］

●日時　10/1～１1/19（毎週水）15:15~16:15
●場所　第一武道場／●対象　女性（高校生以下不可）（30人）
●参加料　5,0００円／●申込開始　8/27㈬～１人分まで

ピラティス教室
［全8回］

●日時　9/30～12/16（毎週火）13:15~14:45
●場所　第一武道場／●対象　５０才以上の男女（75人）
●参加料　5,0００円／●申込開始　9/2㈫13：15～

健康はつらつ教室
［全12回］

●日時　10/22～１1/26（毎週水）10:00~11:00
●場所　第3体育室／●対象　３・４歳児と親（２人１組）（35組）
●参加料　3,0００円／●申込締切　9/24㈬

親子スポーツ教室
［全６回］

●日時　10/1～１0/29（毎週水）9:30~11:30
●場所　会議室・競技場／●対象　一般男女（48人）
●参加料　2,5００円／●申込開始　9/3㈬～

グラウンドゴルフ教室
［全5回］

●日時　９/24～１0/29（毎週水）13:30~16:00
●場所　第１体育室／●対象　女性（高校生以下不可）（24人）
●参加料　4,5００円／●申込開始　9/3㈬～１人分まで

レディースバドミントン教室
（基礎編）［全６回］

●日時　10/7～１0/24（毎週火・金）19:00~20:30
●場所　雨天走路／●対象　５歳以上（60人）
●参加料　3,0００円／●申込開始　9/12㈮～

一輪車教室
［全６回］

●日時　９/24～１2/10（毎週水）10:00~11:30
●場所　第二武道場／●対象　高校生以上（60人）
●参加料　6,0００円／●申込開始　9/10㈬9：30～　１人分まで

ヨガ教室（午前）
［全12回］

SP
O
R
T
S
【
ス
ポ
ー
ツ
】

大和スポーツセンターでは医師によるスポーツ健康相談を行っています。  
治療ではなく相談という形ではありますがスポーツに関する不安や悩みをお持ちの方、  
その対策を知りたい方はお気軽に相談されてみては？！  
次のような方におすすめ・・・  

所定の申込用紙に必要事項を記入、押印し、直接又は現金書留でｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀ「ー子どもクロスカントリー」係りへ

スポーツ健康相談スポーツ健康相談スポーツ健康相談

・スポーツによるケガや病気を治したい方
・肩こり、腰痛を運動により解消したい方
・過去のケガや病気を運動により解消したい方

音楽に合わせシェイプアップ！水の抵抗を利用してリラクゼーション



※受付時間　大和スポーツセンター　９：００～２０：００
　　　　　　引地台温水プール　　10：00～20：00
　　　　　　（ただし記載がある場合はその時刻から）

※定員になり次第締切
※ハガキ１枚・メール１通
　につき１人（組）まで

引地台温水プール
〒242-0022　大和市柳橋4-5000引地台公園
℡．046-260-5757
開館時間　10:00～20:00（月曜日休館）

電話でのお申し込み（先着順） 窓口でのお申し込み（先着順）

１０／３㈮・８㈬の午前中
中学校移動水泳教室のため、一般の方のご利用

は１２：００からとなります。　　　　　　　　　

（外科）近藤整形外科　　近藤　邦明氏
（内科）菊田内科医院　　菊田　稔　氏
火・水・金　１３：３０～１４：３０（土曜日は要相談）
お一人様３０分間
無料
要予約　直接当センターへお問い合わせください
℡　０４６－２６１－６２００

相 談 医

相 談 日
時 間
費 用
お申し込み

●

●
●
●
●
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トレーニング室を利用するには事前に講習会の受講
が必要（要予約）です。

窓口でのお申し込み（先着順）

※受付時間　９：００～２０：００

※定員になり次第締切

※利用者カードを事前に作成し申し込み時に持参

　カード作成の際は本人確認書類（運転免許証・学生証等）

　が必要です。

　●対象／高校生以上　●定員／各４０人

　●料金／４００円　　　●場所／トレーニング室

ト レ ー ニ ン グ 講 習 会
9月分　

10月分

〔申込開始　8/24㈰〕

〔申込開始　9/28㈰〕
５㈰午前　 9:30～12:00
14㈫午前　 9:30～12:00
23㈭夜間　18:30～21:00
25㈯午後　13:30～16:00

４㈭夜間　18:30～21:00
13㈯午後　13:30～16:00
21㈰午前　 9:30～12:00
24㈬夜間　18:30～21:00

講習会日時（この中から
１回だけ受講してください）

Eメールでのお申し込み（抽選）※教室名・郵便番号・住所・氏名（フリガナ）・年齢（学年）・返信用アドレス（携帯不可）を明記の上、同センター宛へ（締切日必着）メール１通１人（組）E

往復ハガキでのお申し込み（抽選）※教室名・郵便番号・住所・氏名（フリガナ）・年齢（学年）・電話番号を明記の上、同センター宛へ（締切日必着）ハガキ１枚１人（組）〒

E〒

E〒 E

E〒

大和スポーツセンター
〒242-0029　大和市上草柳1-1-1　　　 ℡．046-261-6200
当センターに関するお問い合わせアドレス　　sports@yamato-zaidan.or.jp
スポーツ教室申込専用アドレス（携帯不可）sports-kyoushitu@yamato-zaidan.or.jp
開館時間　9：00～21：00（第３月曜日休館）

森久子さんのバドミントン講習会

９/27㈯
A　  9：30～12：00
B　13：30～16：00
第１体育室
高校生以上の一般男女
（７８人）
半日　8００円
１日　1,500円
8/9㈯～

日 時

場 所
対 象

参 加 料

申込開始

●

●
●

●

●

11/22㈯（予備日11/29㈯）
9：00～13：00
泉の森
小学１～6年（300人）
小学１～２年　5００円
小学3～6年　800円
  9/13㈯  
10/11㈯
（現金書留は１１日必着）

日 時

場 所
対 象
参 加 料

申込開始
申込締切

●

●
●
●

●
●

［全１回］ 第16回 やまと子どもクロスカントリー［全１回］

バドミントン教室 ［全８回］

９/11～１0/30
（毎週木）
１９：００～２０：３０
第１体育室

日 時

場 所

●

●

高校生以上の一般男女
（24人）
4，5００円
８/11㈪～

対 象

参 加 料
申込開始

●

●
●

３Ｂ体操教室 ［全10回］

９/25～１1/27
（毎週木）
１5：3０～16：３０
第二武道場

日 時

場 所

●

●

４０歳以上の男女
（40人）
4，0００円
８/14㈭～

対 象

参 加 料
申込開始

●

●
●

水中ウォーキング（中級） ［全5回］

基礎を復習しながら運動
量をあげていきます。
10/2～10/30
（毎週木）
13:30～14:30

内 容

日 時

●

●

流水プール
高校生以上（20人）
3，0００円
（プール入場料込）
9/11㈭～

場 所
対 象
参 加 料

申込開始

●
●
●

●

水中ウォーキング教室（初級） ［各全5回］

初心者向きのプログラム。
基礎（呼吸法や姿勢な
ど）を重点的に学びます。
①９/3～１0/1（毎週水）
　１0：45～11：45
②10/10～11/7（毎週金）
　10：45～11：45

内 容

日 時

●

●

流水プール
高校生以上（各20人）
各3，0００円
（プール入場料込）
①受付中
②9/11㈭～

場 所
対 象
参 加 料

申込開始

●
●
●

●

親子スキンシップ教室 ［全5回］

親子で楽しく水に慣れ親
しんでみませんか？
9/3～10/1
（毎週水）
13:30～14:30

内 容

日 時

●

●

25Mプール
3・4歳児とその親（15組）
3，5００円
（プール入場料込）
受付中

場 所
対 象
参 加 料

申込開始

●
●
●

●

ショートアクアビクス教室 ［全5回］

シェイプアップしたい、足
やウエストなど部分的に
引きしめたい方に。
10/2～10/30
（毎週木）
10:45～11:30

内 容

日 時

●

●

25Mプール
高校生以上（各30人）
3，5００円
（プール入場料込）
9/12㈮～

場 所
対 象
参 加 料

申込開始

●
●
●

●

ショートアクアビクス体験教室 ［全1回］

アクアビクスを是非体験
してみてください。
9/4㈭
10:45～11:30

内 容

日 時

●

●

25Mプール
高校生以上（30人）
5００円
（プール入場料込）
受付中

場 所
対 象
参 加 料

申込開始

●
●
●

●

シェイプアップアクア＆リラクゼーション教室［全1回］
内 容●

９/25㈭10：45～11：45
25Mプール
高校生以上（30人）
8００円（プール入場料込）
受付中

日 時
場 所
対 象
参 加 料
申込開始

●
●
●
●
●

水中ウォーキング体験教室（中級） ［全1回］

初級と中級では何が違う
の？そんな人は是非体験
してみてください。
9/11㈭
13:30～14:30

内 容

日 時

●

●

流水プール
高校生以上（20人）
5００円
（プール入場料込）
受付中

場 所
対 象
参 加 料

申込開始

●
●
●

●

水中ウォーキング体験教室（初級） ［全1回］

水中ウォーキングを是非
体験してみてください。
９/5㈮
10：45～11：45

内 容

日 時

●

●

流水プール
高校生以上（20人）
5００円
（プール入場料込）
受付中

場 所
対 象
参 加 料

申込開始

●
●
●

●

身体調整体操教室 ［全8回］

音楽に合わせストレッ
チ。コアにはたらきかけ
て歪みを調整します。
9/5～11/14（毎週金）
〈9/19、10/3、10/17を除く〉
10:15～11:30

内 容

日 時

●

●

2階休憩室
高校生以上（20人）
3，2００円
（プール入場料込）
受付中

場 所
対 象
参 加 料

申込開始

●
●
●

●

ＨＯＰヨガ教室

中学校移動水泳教室による利用時間変更のお知らせ

［全10回］

プールの温度と湿度を
利用した教室。
10/1～12/17（毎週水）
〈10/8、11/19を除く〉
10：30～11：30

内 容

日 時

●

●

2階テラス
高校生以上（30人）
6，0００円
（プール入場料込）
9/12㈮～

場 所
対 象
参 加 料

申込開始

●
●
●

●

フラダンス教室 ［全８回］

９/30～１1/18
（毎週火）
１5：3０～16：３０
第一武道場

日 時

場 所

●

●

中学生以上の女性
（40人）
5,0００円
８/19㈫～

対 象

参 加 料
申込開始

●

●
●

エアロビクス教室（午後） ［全８回］

10/1～１1/19
（毎週水）
１3：3０～14：45
第一武道場

日 時

場 所

●

●

女性（高校生以下不可）
（40人）
5，0００円
9/3㈬～

対 象

参 加 料
申込開始

●

●
●

ナイターテニス教室 ［全10回］

10/1～１1/1
（毎週水・土）
１９：15～２０：45
草柳庭球場

日 時

場 所

●

●

一般男女（高校生以下不可）
（70人）
9，0００円
８/23㈯～

対 象

参 加 料
申込開始

●

●
●

ジュニアHIP・HOP教室 ［全8回］

10/31～１2/19
（毎週金）
１8：15～19：15
第３体育室

日 時

場 所

●

●

小学３年生～中学生
（40人）
4，0００円
９/２６㈮～

対 象

参 加 料
申込開始

●

●
●

HIP・HOP教室 ［全８回］

10/31～１2/19
（毎週金）
１9：3０～20：３０
第３体育室

日 時

場 所

●

●

高校生以上の一般男女
（30人）
5,0００円
9/26㈮～

対 象

参 加 料
申込開始

●

●
●

エアロビクス教室(夜間） ［全８回］

9/25～１1/13
(毎週木)
下半身ｼｪｲプｺｰｽ18:30~19:30
脂肪燃焼ｺｰｽ   19:45~20:45
第一武道場

日 時

場 所

●

●

高校生以上の一般男女
（各65人）
5，0００円
9/11㈭１８：００～

対 象

参 加 料
申込開始

●

●
●

スポーツマッサージ ［全１回］

９/13㈯
9：3０～11：３０
第一武道場

日 時

場 所

●

●

市内在住・在勤の方
（30人）
無料
８/30㈯

対 象

参 加 料
申込締切

●

●
●

生活習慣病改善講習会 ［全１回］

10/4㈯
１4：0０～16：00
会議室
第３体育室

日 時

場 所

●

●

40歳から65歳までの男女
（25人）
無料
9/6㈯郵便ハガキ

対 象

参 加 料
申込締切

●

●
●

●日時　9/25～12/11（毎週木）13:30~15:00
●場所　第二武道場／●対象　高校生以上（60人）
●参加料　6,0００円／●申込開始　9/11㈭13:10～　１人分まで

ヨガ教室（午後）
［全12回］

●日時　9/30～11/18（毎週火）10:00~11:30／●場所　第一武道場／●対象　女性（高校生以下不可）（70人）●参加料　5,0００円
●申込開始　9/2㈫～2人分まで
●託児あり、教室と同時に申し込む　対象：2～5歳までのおむつのとれている子　定員：15名　参加料：1,000円

エアロビクス教室
（午前）［全8回］

●日時　９/20㈯9:30~11:30
●場所　第3体育室／●対象　身体障害者の方（30人）
●参加料　無料／●申込締切　8/30㈯

障害者卓球
［全1回］

●日時　9/１7～11/5（毎週水）15:00~16:30
●場所　第３体育室／●対象　５歳～未就学児（３0人）
●参加料　４,0００円／●申込開始　8/１3㈬～１人分まで

幼児スポーツ教室
［全８回］

●日時　10/1～１1/19（毎週水）15:15~16:15
●場所　第一武道場／●対象　女性（高校生以下不可）（30人）
●参加料　5,0００円／●申込開始　8/27㈬～１人分まで

ピラティス教室
［全8回］

●日時　9/30～12/16（毎週火）13:15~14:45
●場所　第一武道場／●対象　５０才以上の男女（75人）
●参加料　5,0００円／●申込開始　9/2㈫13：15～

健康はつらつ教室
［全12回］

●日時　10/22～１1/26（毎週水）10:00~11:00
●場所　第3体育室／●対象　３・４歳児と親（２人１組）（35組）
●参加料　3,0００円／●申込締切　9/24㈬

親子スポーツ教室
［全６回］

●日時　10/1～１0/29（毎週水）9:30~11:30
●場所　会議室・競技場／●対象　一般男女（48人）
●参加料　2,5００円／●申込開始　9/3㈬～

グラウンドゴルフ教室
［全5回］

●日時　９/24～１0/29（毎週水）13:30~16:00
●場所　第１体育室／●対象　女性（高校生以下不可）（24人）
●参加料　4,5００円／●申込開始　9/3㈬～１人分まで

レディースバドミントン教室
（基礎編）［全６回］

●日時　10/7～１0/24（毎週火・金）19:00~20:30
●場所　雨天走路／●対象　５歳以上（60人）
●参加料　3,0００円／●申込開始　9/12㈮～

一輪車教室
［全６回］

●日時　９/24～１2/10（毎週水）10:00~11:30
●場所　第二武道場／●対象　高校生以上（60人）
●参加料　6,0００円／●申込開始　9/10㈬9：30～　１人分まで

ヨガ教室（午前）
［全12回］

SP
O
R
T
S
【
ス
ポ
ー
ツ
】

大和スポーツセンターでは医師によるスポーツ健康相談を行っています。  
治療ではなく相談という形ではありますがスポーツに関する不安や悩みをお持ちの方、  
その対策を知りたい方はお気軽に相談されてみては？！  
次のような方におすすめ・・・  

所定の申込用紙に必要事項を記入、押印し、直接又は現金書留でｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀ「ー子どもクロスカントリー」係りへ

スポーツ健康相談スポーツ健康相談スポーツ健康相談

・スポーツによるケガや病気を治したい方
・肩こり、腰痛を運動により解消したい方
・過去のケガや病気を運動により解消したい方

音楽に合わせシェイプアップ！水の抵抗を利用してリラクゼーション
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Column
9月14日、十五夜に備えて十五夜団子の簡単レシピ

　名月を鑑賞する習俗は奈良時代に中国より伝来し、宮中で行なわれていたものが時代と共に庶民にも伝
わったといいます。
　年間を通じて空気が澄み、月が最も美しく見えるのは（旧暦）8月～9月とされています。この2カ月間
で満月となるのは、2夜だけ。その一方が旧暦8月15日（新9月14日）の十五夜、もう一方が旧暦9月13日
（新10月11日）の十三夜と呼んで、私達の暮らしに溶け込んできました。
　十五夜の頃には芋の収穫があったため、団子と共に芋を供えたことにより、芋名月と呼ばれたりもしま
した。また十三夜は日本独自の風習ですが、その時期に収穫される豆や栗が供えられたことから、豆名
月、栗名月などと呼ばれました。
　更に十五夜と十三夜は2つで1セットとされ、十五夜を見て十三夜を見ないのは「片見月」と言い、縁起が
よくないとされていました。

ラ
ジ
オ
か
ら
流
れ
る
自
分
の
声
を
、
生
ま
れ
て
初
め
て
聴
き
ま
し
た
。
凹
み
ま
し
た
。
今
日
か
ら
毎
日
発
声
練
習
し
ま
す
。（
ぐ
）

引
地
台
公
園
は
、
大
和
を
代
表
す
る
公
園
で
市
内
市
外
問
わ
ず
多
く
の
方
が
お
見
え
に
な
り
ま
す
。
皆
さ
ま
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。（
福
の
神
）

みんなの力で大和にお花を増やしませんか？みんなの力で大和にお花を増やしませんか？

みんなでつくろう!
特　集

十五夜団子の作り方
　　①　上新粉に熱湯を少しずつ混ぜ、耳たぶくらいの硬さになるまでこねる。
　　②　生地を適当な大きさにわけて、手で丸める。
　　③　丸めた団子をセイロに入れて、15分くらい蒸す。
　　④　蒸しあがったらすぐに団扇であおぐ（こうすると団子に照りがでる）。
　　⑤　できあがり。十五夜では15個、十三夜では13個の団子を山状に積み重ねる。

　5月23日に「みんなでつくろう花のある公園」の
掛け声のもと噴水周辺の花壇に市民参加で、サルビ
ア、ブルーサルビア、メランポジューム、ベゴニア
等の花苗2500株を植え付けました。
　参加者の皆さんのおかげで、来園者から喜びの声
や、多くの嬉しい声をいただくことができました。
　雨天続きの中、当日は一転真夏のような日差しの
強い日となりましたが、17名の参加者は汗をふき
ふき手慣れた様子で花苗を植えていき、2時間で全
ての花壇の模様替えが済みました。「大勢でやると
違うなー」とつくづく思う次第でした。市の広報の
方も見えて、後日神奈川新聞で紹介していただきま
した。
　今年度、引地台公園の管理の方針として「華のあ
る公園づくり」を掲げています。華のある公園と
は、その資質を活かした公園ということです。例え

ば引地台公園にはスダジイ等の大きくて立派な木があ
りますが、そうしたものを将来の大和の名木に育て
ようとか、ふるさとの木を園内に植えるとか、樹名
板をつけるとか、園内の見どころマップをつくると
か、もちろん花壇があるのですから来園者に喜んで
いただけるような花壇にしたいと思います。
　引地台公園は市民の皆さんの公園です。また市外
からも多くの方が訪れる大和市を代表する公園で
す。今後とも皆さんの知恵と力をお借りして「華の
ある公園」を目指したいと思いますのでよろしくお
願いします。

　当財団　当財団（引地台公園）（引地台公園）の呼びかけに17人のの呼びかけに17人の
ボランティアが引地台公園に集まってくれましボランティアが引地台公園に集まってくれまし
た。噴水周辺の花壇にベゴニアなど約2,500株た。噴水周辺の花壇にベゴニアなど約2,500株
の苗を植えました。汗ばむ陽気に参加者は汗をの苗を植えました。汗ばむ陽気に参加者は汗を
ぬぐいながら約２時間をかけて丹精込めて植えぬぐいながら約２時間をかけて丹精込めて植え
ていました。苗は６月下旬ころかわいらしい小ていました。苗は６月下旬ころかわいらしい小
さな花をつけました。さな花をつけました。

　当財団（引地台公園）の呼びかけに17人の
ボランティアが引地台公園に集まってくれまし
た。噴水周辺の花壇にベゴニアなど約2,500株
の苗を植えました。汗ばむ陽気に参加者は汗を
ぬぐいながら約２時間をかけて丹精込めて植え
ていました。苗は６月下旬ころかわいらしい小
さな花をつけました。

引地台公園

季節
の花
を植え

て華のある公園にしよう！季節
の花
を植え

て華のある公園にしよう！

引地台公園には野外音楽堂があります。
ご利用をお待ちしています。
利用条件

午前9時～午後5時　1回8時間以内
市内在住在勤者250円／1時間
上記以外　　　500円／1時間

利用時間
利用料金

●
●

利用受付
利用日の3ヶ月前の初日から3日前まで
月曜日（祝日の場合は翌日）を除く
午前10時～午後4時
引地台事務所　☎046－260－5798

受 付 日

受 付 時 間
受付・お問い合わせ

●

●
●

① ④ ⑤

100％天然太陽海塩総代理店、総合食品商社
http://www.ice-center.com

●横浜本社
TEL045-542-
5048
●湘南支店
TEL0467-52-
5113

業務用冷凍食材、各種冷菓、備長炭、
取り扱いございます。業務用お好み
アイスクリームも作成しております。

株式会社アイスセンター

◎月曜日（祝日の場合は翌日）及び年末年始はご利用できま
　せん。

② ③

おかあさんからエサとりのスパルタ教育を受け、親から離れて自分
だけで生活できるようになります。
もし、運よく見かけることが出来たらそっと見守ってくださいね。

　カワセミは背中からおしりのあたりまでの羽の色が、コバルトブルーで「空
飛ぶ宝石」と呼ばれるほどキレイな鳥です。大きさはスズメよりもちょっと大
きいくらいで、体に比べて頭が大きく、くちばしが長いです。飛びながら
「チーッ」という、自転車のブレーキ音に似た鳴き声を出します。
　水の上の杭や石の上に止まり、水中の魚を狙い、急降下して採ります。停空
飛翔(ホバリング)を行った後に急降下する姿も良く見られます。

カワセミとは…

しらかしのいえでは毎月第４日曜日にバードウォッチングを行っ
ておりますので、ぜひ参加してみてください！！ （11ページ参照）

（11ページ参照）
9月14日㈰、民家園にて、十五夜団子づくりを行います。これを機会にぜひとも参加してみませんか?
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引地台公園には野外音楽堂があります。
ご利用をお待ちしています。
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100％天然太陽海塩総代理店、総合食品商社
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●横浜本社
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5048
●湘南支店
TEL0467-52-
5113

業務用冷凍食材、各種冷菓、備長炭、
取り扱いございます。業務用お好み
アイスクリームも作成しております。

株式会社アイスセンター

◎月曜日（祝日の場合は翌日）及び年末年始はご利用できま
　せん。

② ③

おかあさんからエサとりのスパルタ教育を受け、親から離れて自分
だけで生活できるようになります。
もし、運よく見かけることが出来たらそっと見守ってくださいね。

　カワセミは背中からおしりのあたりまでの羽の色が、コバルトブルーで「空
飛ぶ宝石」と呼ばれるほどキレイな鳥です。大きさはスズメよりもちょっと大
きいくらいで、体に比べて頭が大きく、くちばしが長いです。飛びながら
「チーッ」という、自転車のブレーキ音に似た鳴き声を出します。
　水の上の杭や石の上に止まり、水中の魚を狙い、急降下して採ります。停空
飛翔(ホバリング)を行った後に急降下する姿も良く見られます。

カワセミとは…

しらかしのいえでは毎月第４日曜日にバードウォッチングを行っ
ておりますので、ぜひ参加してみてください！！ （11ページ参照）
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8

野 外 音 楽 堂 利 用 案 内



電話でのお申し込み（先着順）

往復ハガキでのお申し込み（抽選）※教室名・郵便番号・住所・氏名（フリガナ）・年齢（学年）・電話番号を明記の上、同センター宛へ（締切日必着）

当日受付（現地先着順） 郵便ハガキでのお申し込み（抽選）※教室名・郵便番号・住所・氏名（フリガナ）・年齢（学年）・電話番号　ハガキ１枚につき１人まで
窓口でのお申し込み（先着順）

当
〒

〒
※受付時間　グリーンアップセンター　 　　　９：3０～16：００
　　　　　　自然観察センター・しらかしのいえ　9：00～17：00　
　　　　　　慈緑庵　　　　　　　　　　　 8：30～17：15

※定員になり次第締切

10 11

山野草～秋編～
サクラソウなどを中心に山野草の管理方法・育て方を学びます。
10/5㈰10:00～12：00
一般（20人）
300円
9/7㈰～

内 容
日 時
対 象
参 加 料
申込開始

●
●
●
●
●

バジルペーストづくり
ジェノベーゼバジルを使ってバジルペーストを作ります。
9/12㈮10：00～12：30
一般（15人）
1,500円
8/8㈮～

内 容
日 時
対 象
参 加 料
申込開始

●
●
●
●
●

ハーブ～秋冬編～
ハーブティを楽しみながら、ハーブの育て方や利用法を学びます。
10/3、10/31、11/7、11/14、11/21、11/28 ㈮全6回
10：00～12：00
一般（20人）
3,000円
9/5㈮～

内 容
日 時

対 象
参 加 料
申込開始

●
●

●
●
●

バラ手入れ～夏編～
夏季剪定、挿し木についての講義と実習
8/31㈰13：30～15：30
一般（15人）
100円
7/27㈰～

内 容
日 時
対 象
参 加 料
申込開始

●
●
●
●
●

自然観察センター・しらかしのいえ 
〒242-0029　大和市上草柳1728 　　　
℡．046-264-6633
開館時間　9：00～17：00（月曜日休館）
＊すべての行事が雨天実施となります。

子ども樹木博士に挑戦
泉の森の木の葉を観察しな
がら楽しく覚えて、樹木博士
の認定書をもらおう！
10/4㈯１３：００～１4：3０
小学生から一般（20人）
（小3以下は保護者同伴）
無料
9/11㈭～

内 容

日 時
対 象

参 加 料
申込開始

●

●
●

●
●

自然とあそぼう『ドングリひろいとクラフト』
秋の森でいろんなドングリをひろってクラフトをしよう！
10/19㈰13：００～１4：3０
小学生以上（30人）
9/19㈮～
バンダナ

内 容
日 時
対 象
申込開始
持 ち 物

●
●
●
●
●

こちらの行事は、動きやすい服装（長袖・長ズボンなど）
でご参加ください。

郷土民家園

展示会

〒242-0029　大和市上草柳629-1
℡．046-260-5790
開園時間　9：00～16：30（月曜日休館） 

十五夜団子づくり
十五夜に供える団子を作ります。
9/14㈰１０：００～１2：００
一般（15組）
3００円
実施
8/１4㈭～
エプロン、三角巾、手ふきタオル、団子を入れる器

内 容
日 時
対 象
参 加 料
雨 天 時
申込開始
持 ち 物

●
●
●
●
●
●
●

収穫祭
実りの秋に感謝し、園内で採れた野菜を使って料理を作り収穫を祝
います。
11/2㈰１０：００～１5：００
一般
無料
実施
10/2㈭～

内 容

日 時
対 象
参 加 料
雨 天 時
申込開始

●

●
●
●
●
●

展示会

慈緑庵
〒242-0007　大和市中央林間5-17-3　
℡．046-276-5808
開館時間　9:00～20:30（月曜日休館）

草花園芸～夏播きパンジーに挑戦してみよう～ ●内容　夏播きパンジーや秋播き草花の作り方を学びます。
●日時　8/16㈯１3：3０～１5：3０／●定員　25名／●参加料　1００円／●申込開始　7/19㈯～

よちよち歩きの森デビュー

お盆の砂盛り 8月開催 9月開催

入賞作品　山内邸

10月開催

●内容　森のお散歩、草花遊び、生き物探し。幼児から親子で楽しむナチュラル子育て、始めの一歩！
●日時　10/17㈮１0：0０～１1：0０、１1：0０～１2：0０
●対象　1歳半～6歳の幼児と保護者（各30人）／●申込開始　9/17㈬～

●施　設 : 茶室（四畳半台目）、書院（八畳間二部屋+立札）。茶道具無料貸出
●利用料 : 3,300円～
●申　込 : 3ヶ月前の初日から使用日の3日前まで（申込受付は9時～17時まで）

誰にでもできる野菜づくり～秋冬編～ ●内容　秋から冬にかけての野菜づくりの講義
●日時　8/2３㈯１０：００～１2：００／●定員　25名／●参加料　3００円／●申込開始　7/26㈯～

キッズガーデニング
●内容　季節のお花を使って、花壇等に花苗を植えます。
●日時　9/1３㈯１０：００～１2：００
●対象　１０名(小学生)
●参加料　3００円／●申込締切　8/30㈯

グリーンアップセンター
〒242-0027　大和市下草柳552-1　　　
℡．046-263-8711
開館時間　9：30～21：00（月曜日休館）

庭木手入れ～秋編～
基本的な庭木の手入
れ方法を、講義・見本
園の見学を交えて学
びます。
9/6㈯
10：00～12：00
一般（25人）
100円
8/2㈯～

内 容

日 時

対 象
参 加 料
申込開始

●

●

●
●
●

洋ラン
カトレア、デンドロビウム、シ
ンビジウムなどの冬越し対策
を中心とした年間管理方法
を学びます。
10/12㈰
13：30～16：00
一般（15人）
500円
9/14㈰～

内 容

日 時

対 象
参 加 料
申込開始

●

●

●
●
●

電話または窓口でお申し込み（先着順）
※受付時間：9:30～16:00
※電話申込は1件につき1人まで　※定員になり次第締切

ボタニカルアート
9/4㈭～9/7㈰　9：30～21：00
但し、4日は、15時から。最終日は15：00まで。
水芭蕉

日 時

展示団体

●

●

キ
ッ
ズ

泉の森観察会①『森林浴を楽しもう』②『咲いている花の名前を書いてみよう』
四季折々の植物や昆虫を解説しながら泉の森をご案内します。
①8/10㈰13：００～１5：００
②9/14㈰13：００～１5：００
一般（30人）

内 容
日 時

対 象

●
●

● 当

当当

バードウォッチング入門
野鳥の観察をしながら、泉の森、
ふれあいの森を散策します。
8/24㈰9：００～１2：００
一般（40人）

内 容

日 時
対 象

●

●
●

自然とあそぼう①『セミのぬけがらをさがそう』②『秋の虫をさがそう』
セミはどこで羽化し、虫はどこに住んでいるのかな?
①8/17㈰13：００～１4：3０
②9/21㈰13：００～１4：3０
幼児・小学生と保護者（30人）
①バンダナ

内 容
日 時

対 象
持 ち 物

●
●

●
●

十五夜飾り 十三夜飾り

押し花展
9/9㈫～9/21㈰　9：30～21：00
芝ざくら

日 時
展示団体

●
●

M
ID

O
R
I
【
み
ど
り
】

〒

大和市のすてきな花壇をご紹介ください

応  募  締  切 ： 平成20年８月31日（日）
応  募  方  法 ： 応募用紙に必要事項を記入し、花壇のきれいな写真（全体の雰
　　　　　　囲気のわかるもの）２～３枚を添えて提出してください。
結  果  発  表 ： 平成20年９月中旬（入賞者に直接通知します）

※提出していただく写真は、平成１９年９月～平成２０年８月の花壇を撮影したものに限ります。

※応募写真は返却いたしません。

部　　　門 ： 初春の部、春の部、初夏の部、夏の部、秋の部、冬の部の６部門

応  募  方  法 ： 応募用紙を貼付して、郵送または直接窓口にて

　　　　　　　　※応募用紙は財団のホームページからダウンロードできます

応  募  締  切 ： 平成２０年８月３１日（日）<当日消印有効>



電話でのお申し込み（先着順）

往復ハガキでのお申し込み（抽選）※教室名・郵便番号・住所・氏名（フリガナ）・年齢（学年）・電話番号を明記の上、同センター宛へ（締切日必着）

当日受付（現地先着順） 郵便ハガキでのお申し込み（抽選）※教室名・郵便番号・住所・氏名（フリガナ）・年齢（学年）・電話番号　ハガキ１枚につき１人まで
窓口でのお申し込み（先着順）

当
〒

〒
※受付時間　グリーンアップセンター　 　　　９：3０～16：００
　　　　　　自然観察センター・しらかしのいえ　9：00～17：00　
　　　　　　慈緑庵　　　　　　　　　　　 8：30～17：15

※定員になり次第締切

10 11

山野草～秋編～
サクラソウなどを中心に山野草の管理方法・育て方を学びます。
10/5㈰10:00～12：00
一般（20人）
300円
9/7㈰～

内 容
日 時
対 象
参 加 料
申込開始

●
●
●
●
●

バジルペーストづくり
ジェノベーゼバジルを使ってバジルペーストを作ります。
9/12㈮10：00～12：30
一般（15人）
1,500円
8/8㈮～

内 容
日 時
対 象
参 加 料
申込開始

●
●
●
●
●

ハーブ～秋冬編～
ハーブティを楽しみながら、ハーブの育て方や利用法を学びます。
10/3、10/31、11/7、11/14、11/21、11/28 ㈮全6回
10：00～12：00
一般（20人）
3,000円
9/5㈮～

内 容
日 時

対 象
参 加 料
申込開始

●
●

●
●
●

バラ手入れ～夏編～
夏季剪定、挿し木についての講義と実習
8/31㈰13：30～15：30
一般（15人）
100円
7/27㈰～

内 容
日 時
対 象
参 加 料
申込開始

●
●
●
●
●

自然観察センター・しらかしのいえ 
〒242-0029　大和市上草柳1728 　　　
℡．046-264-6633
開館時間　9：00～17：00（月曜日休館）
＊すべての行事が雨天実施となります。

子ども樹木博士に挑戦
泉の森の木の葉を観察しな
がら楽しく覚えて、樹木博士
の認定書をもらおう！
10/4㈯１３：００～１4：3０
小学生から一般（20人）
（小3以下は保護者同伴）
無料
9/11㈭～

内 容

日 時
対 象

参 加 料
申込開始

●

●
●

●
●

自然とあそぼう『ドングリひろいとクラフト』
秋の森でいろんなドングリをひろってクラフトをしよう！
10/19㈰13：００～１4：3０
小学生以上（30人）
9/19㈮～
バンダナ

内 容
日 時
対 象
申込開始
持 ち 物

●
●
●
●
●

こちらの行事は、動きやすい服装（長袖・長ズボンなど）
でご参加ください。

郷土民家園

展示会

〒242-0029　大和市上草柳629-1
℡．046-260-5790
開園時間　9：00～16：30（月曜日休館） 

十五夜団子づくり
十五夜に供える団子を作ります。
9/14㈰１０：００～１2：００
一般（15組）
3００円
実施
8/１4㈭～
エプロン、三角巾、手ふきタオル、団子を入れる器

内 容
日 時
対 象
参 加 料
雨 天 時
申込開始
持 ち 物

●
●
●
●
●
●
●

収穫祭
実りの秋に感謝し、園内で採れた野菜を使って料理を作り収穫を祝
います。
11/2㈰１０：００～１5：００
一般
無料
実施
10/2㈭～

内 容

日 時
対 象
参 加 料
雨 天 時
申込開始

●

●
●
●
●
●

展示会

慈緑庵
〒242-0007　大和市中央林間5-17-3　
℡．046-276-5808
開館時間　9:00～20:30（月曜日休館）

草花園芸～夏播きパンジーに挑戦してみよう～ ●内容　夏播きパンジーや秋播き草花の作り方を学びます。
●日時　8/16㈯１3：3０～１5：3０／●定員　25名／●参加料　1００円／●申込開始　7/19㈯～

よちよち歩きの森デビュー

お盆の砂盛り 8月開催 9月開催

入賞作品　山内邸

10月開催

●内容　森のお散歩、草花遊び、生き物探し。幼児から親子で楽しむナチュラル子育て、始めの一歩！
●日時　10/17㈮１0：0０～１1：0０、１1：0０～１2：0０
●対象　1歳半～6歳の幼児と保護者（各30人）／●申込開始　9/17㈬～

●施　設 : 茶室（四畳半台目）、書院（八畳間二部屋+立札）。茶道具無料貸出
●利用料 : 3,300円～
●申　込 : 3ヶ月前の初日から使用日の3日前まで（申込受付は9時～17時まで）

誰にでもできる野菜づくり～秋冬編～ ●内容　秋から冬にかけての野菜づくりの講義
●日時　8/2３㈯１０：００～１2：００／●定員　25名／●参加料　3００円／●申込開始　7/26㈯～

キッズガーデニング
●内容　季節のお花を使って、花壇等に花苗を植えます。
●日時　9/1３㈯１０：００～１2：００
●対象　１０名(小学生)
●参加料　3００円／●申込締切　8/30㈯

グリーンアップセンター
〒242-0027　大和市下草柳552-1　　　
℡．046-263-8711
開館時間　9：30～21：00（月曜日休館）

庭木手入れ～秋編～
基本的な庭木の手入
れ方法を、講義・見本
園の見学を交えて学
びます。
9/6㈯
10：00～12：00
一般（25人）
100円
8/2㈯～

内 容

日 時

対 象
参 加 料
申込開始

●

●

●
●
●

洋ラン
カトレア、デンドロビウム、シ
ンビジウムなどの冬越し対策
を中心とした年間管理方法
を学びます。
10/12㈰
13：30～16：00
一般（15人）
500円
9/14㈰～

内 容

日 時

対 象
参 加 料
申込開始

●

●

●
●
●

電話または窓口でお申し込み（先着順）
※受付時間：9:30～16:00
※電話申込は1件につき1人まで　※定員になり次第締切

ボタニカルアート
9/4㈭～9/7㈰　9：30～21：00
但し、4日は、15時から。最終日は15：00まで。
水芭蕉

日 時

展示団体

●

●

キ
ッ
ズ

泉の森観察会①『森林浴を楽しもう』②『咲いている花の名前を書いてみよう』
四季折々の植物や昆虫を解説しながら泉の森をご案内します。
①8/10㈰13：００～１5：００
②9/14㈰13：００～１5：００
一般（30人）

内 容
日 時

対 象

●
●

● 当

当当

バードウォッチング入門
野鳥の観察をしながら、泉の森、
ふれあいの森を散策します。
8/24㈰9：００～１2：００
一般（40人）

内 容

日 時
対 象

●

●
●

自然とあそぼう①『セミのぬけがらをさがそう』②『秋の虫をさがそう』
セミはどこで羽化し、虫はどこに住んでいるのかな?
①8/17㈰13：００～１4：3０
②9/21㈰13：００～１4：3０
幼児・小学生と保護者（30人）
①バンダナ

内 容
日 時

対 象
持 ち 物

●
●

●
●

十五夜飾り 十三夜飾り

押し花展
9/9㈫～9/21㈰　9：30～21：00
芝ざくら

日 時
展示団体

●
●

M
ID

O
R
I
【
み
ど
り
】

〒

大和市のすてきな花壇をご紹介ください

応  募  締  切 ： 平成20年８月31日（日）
応  募  方  法 ： 応募用紙に必要事項を記入し、花壇のきれいな写真（全体の雰
　　　　　　囲気のわかるもの）２～３枚を添えて提出してください。
結  果  発  表 ： 平成20年９月中旬（入賞者に直接通知します）

※提出していただく写真は、平成１９年９月～平成２０年８月の花壇を撮影したものに限ります。

※応募写真は返却いたしません。

部　　　門 ： 初春の部、春の部、初夏の部、夏の部、秋の部、冬の部の６部門

応  募  方  法 ： 応募用紙を貼付して、郵送または直接窓口にて

　　　　　　　　※応募用紙は財団のホームページからダウンロードできます

応  募  締  切 ： 平成２０年８月３１日（日）<当日消印有効>
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大和市スポーツ・よか・みどり財団

大和市をもっと楽しくする　イベント・講座のご案内

大和スポーツセンター
引地台温水プール
自然観察センター・しらかしのいえ
グリーンアップセンター
郷土民家園
引地台公園
慈緑庵

〒242-0018　大和市深見西 8ー 6ー 12　大和市役所分庁舎 2階
Tel. 0 4 6 - 2 6 3 - 3 1 0 0 ㈹ 　Fax. 0 4 6 - 2 6 3 - 5 5 3 3 ㈹w w w . y a m a t o - z a i d a n . o r . j p

046-261-6200
046-260-5757
046-264-6633
046-263-8711
046-260-5790
046-260-5798
046-276-5808

●ホームページでもご覧いただけます。

　「とりころーる大和」って何？私たちの努力不足を重々に承知と反省の上で、まだまだ市民の皆様に財団
の存在を認識して頂けていないと思っています。３つの財団が統合され「大和市スポーツ・よか・みどり財団」
として出帆して３年目、３色のシンボルマークと「とりころーる大和」という愛称を決めて一年足らず、更
に果敢な情報発信を念じています。そんな財団職員一丸となっての願いを込めて、このたび財団としてはじ
めて情報誌「とりころーる」の全戸配布を決断しました。
　また、１０月１９日（日）、スポーツセンターで一大イベント「とりころーる大和財団フェスタ 2008」を
実現します。私は「２０人２１脚」に大いに期待しています。２１世紀の我が街「大和」を２０人の少年少女
たちが「手」ならぬ「足」を携えて真剣に駆け抜けてゆくその姿に「大和」の輝く未来が象徴されるものと
確信します。転ばぬことを祈りますが、転んだらすぐ起きればいい。私は、心底から声援を送ります。

吉　川　　精　一
㈶大和市スポーツ・よか・みどり財団理事長

G R E E T I N G    M E S S A G E
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　人間国宝ら豪華キャストで話題の「大和薪能」。市制50周年に先駆け今秋
９月28日に開催します。発売まもなく完売となったプラチナチケット（自由
席）を抽選で２組（４名）さまにプレゼントいたします！
　締め切りは８月31日 (日 )です。皆さん、奮ってご応募ください！

［読者クイズ］
　Q 　10月19日㈰開催の「とりころーる大和財団フェスタ 2008」のメイン
　　　イベント「パパ・ママといっしょ！」ともう一つは？ 
　
　❶「２０人２１脚」　　❷「４０人４１脚」　　❸「６０人６１脚」

氏名・年齢・職業・住所・情報誌「とりころーる」の入手先・クイズの
答えを記入して、ハガキ又はEメールでお申し込みください。

ご応募先：（財）大和市スポーツ・よか・みどり財団　読者プレゼント係
　　　　　　　〒242 - 0018 大和市深見西８-６-１２　大和市役所分庁舎２階
　　　　　　　yoka@yamato-zaidan.or.jp
＊ご記入いただいた個人情報は、プレゼントの抽選および発送のために使用し、それ以外
　の目的に使用することはありません。
＊当選者の発表は商品の発送をもって替えさせていただきます。
＊お一人様一通のご応募に限らせていただきます。

　財団では大和市をもっと楽しくするイベント・講座のおしらせなど「とりころー
る」で定期的に発信しております。「とりころーる」は皆様により分かりやすく、
親しみを感じていただける情報誌を目指し、はじめて自治会加入の全戸に配布さ
せていただきました。
　より身近になる財団情報誌「とりころーる」を今後ともぜひご愛読ください。
＊「とりころーる」は、大和市内各駅、公共施設、郵便局・銀行（一部除く。）、財団管理施設に設
　置しております（数に限りがございます。在庫がなくなってしまった場合はご容赦ください）。
＊「とりころーる」は、偶数月の1日発行（年6回）で8月と2月に自治会加入の全世帯に配布
　いたします。それ以外の月は回覧にて配布させていただきます。
＊「とりころーる」に広告を掲載してみませんか？　まずはお気軽にお問い合わせください。
お問い合わせ　よか企画課　☎０４６－２６０－５３０５

　人物重視の個性豊かで元気な人材をお待ちして
おります。

　平成20年 ９月21日㈰
　～平成 20 年 8 月 1 日から、採用試験受験案内（申
　　込書）を配布しております～
　配布場所:財団本部事務所（大和市役所分庁舎2階）
受験案内等、詳細は財団ホームページでもお知らせしています。

お問い合わせ：総務課　☎０４６－２６３－３１００
      http://www.yamato-zaidan.or.jp

　FM やまと 77.7MHZの番組
「Breezing Sky」（月～金11:30-14:00）中
11:30頃から10分間ほどラジオでも
とりころーる大和の情報をおしらせしております。
提供番組名は『とりころーるSKY』

「とりころーる」が身近になりました！

【大和薪能チケットプレゼント】

大和市スポーツ・よか・みどり財団では、平成
21年4月1日付採用職員を募集いたします。
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“とりころーる大和”　で 　検 索

N E W S I N F O R M A T I O N

転んだら起きればいい転んだら起きればいい転んだら起きればいい

＊自動販売機専業オペレーターとしてNO.1（日刊経済通信社調）
当社は環境マネジメントシステムの国際規格「ISO14001」を取得しております。

自動販売機オペレーターNO.1*

私のお気に入り！！
イ タ リ ア ン カ フ ェ
「エスプレッソ バール」

試験区分 職務内容 受験資格採用予定人員

事務及び
施設管理業務
（大学卒業
程度）

財団本部及び
管理施設にお
ける業務

若干名

昭和55年4月2日から平
成元年4月1日までに生ま
れた人で学校教育法によ
る大学又は短大を卒業し
た人（卒業見込者を含む）

試験区分 職務内容 受験資格採用予定人員

財団本部及び
管理施設にお
ける業務

若干名

のおしらせのおしらせのおしらせ

最新情報やおすすめのイベントなど
職員の生の声をぜひお聞きください！

◆募集内容

◆第1次試験　

緑化に関する
専門的な業務
（大学卒業
程度）

昭和53年4月2日以降に
生まれた人で学校教育法
による大学若しくは短大
の造園又は園芸関係の学
科を卒業した人又は同等
の知識（資格）を有する人
（卒業見込者を含む）

【スポーツ】SPORTS 【みどり】【よ　か】 MIDORIYOKA

財団フェスタ2008
とりころーる大和 ミュージックコンサート

とりころーる大和

井上あずみファミリーコンサート 花のある公園
引地台公園 みんなでつくろう !

4P 2P 8P

参加者募集

!パ

パ・
ママといっしょ!

20人
21脚大会

愛称「とりころーる大和」には、3色の配色という意味であるトリコロールという言葉に、スポーツ・よか・みどりの三団体が力を合わせるという意味が込められています。愛称「とりころーる大和」には、3色の配色という意味であるトリコロールという言葉に、スポーツ・よか・みどりの三団体が力を合わせるという意味が込められています。
また、「ろーる」は英語で“役割”、つまり三団体が力を合わせ、魅力ある事業を展開し、市民の皆様を「虜（とりこ）」にする役割を担っていきたいという願いが込められています。また、「ろーる」は英語で“役割”、つまり三団体が力を合わせ、魅力ある事業を展開し、市民の皆様を「虜（とりこ）」にする役割を担っていきたいという願いが込められています。
愛称「とりころーる大和」には、3色の配色という意味であるトリコロールという言葉に、スポーツ・よか・みどりの三団体が力を合わせるという意味が込められています。
また、「ろーる」は英語で“役割”、つまり三団体が力を合わせ、魅力ある事業を展開し、市民の皆様を「虜（とりこ）」にする役割を担っていきたいという願いが込められています。

ミシンのご用命は・・・
お求めも、修理も専門店の当社にお任せください

日曜、祭日も営業　水曜定休日

常時 50台　展示　初心者向き～プロ用機種、
修理、調整迅速に対応いたします
●初心者ミシン教室　正しいミシンの使い方
●ニ ッ ト 教 室 　ロックの使い方と、作品作り
●洋　裁　教　室　専門の講師が親切丁寧に指導

（要予約　お気軽にお出かけください）

tel  2 7 4 - 5 9 7 0

原ミシンでホームページ 検索

原ミシン商会

ミシン刺繍
お受けします
ネーム、マーク、
ワンポイント、
その他

少量見積り
承ります


