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やまとナビ　 検 索「「とりころーろーる」はインターネットでも見られます。「とりころーる」はインターネットでも見られます。 で

「とりころーる」は自治会加入の全戸に回覧されるほか、大和市内各駅、市役所、学習センターなどの公共施設、郵便局・
銀行（一部除く）、財団管理施設に設置しています。（偶数月の１日発行）

大和市スポーツ・よか・みどり財団の教室・イベント案内
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No.

月号

2017.6.1

046-264-6633
TEL.

受付時間 9:00～17:00（月曜定休　月曜日が休日の場合はその翌日）
自然観察センター・しらかしのいえ

泉の森内のビジターセンター「自然観察センター・しらかしのいえ」と、そこを拠点に活動している「しらか
しのいえ　ボランティア協議会」は、ともに20周年を迎えました！　ボランティア協議会の設立20周年を記念
して、様々な企画を用意しています。ぜひ泉の森や自然観察センター・しらかしのいえにお越しください。

行事参加者にオリジナルポストカードをプレゼント！
11月までに〈企画・運営〉ボランティア協議会の行事に参加した方に、ミニ図鑑ポストカードをプレゼントします。
ポストカードは数種類あります。行事日程は、6ページ（自然観察センター・しらかしのいえ）をご覧ください。

11月3日（祝・金）～5日㈰ 泉の森 湿生植物園の池のかいぼりを実施します。
かいぼりとは、ため池を維持するための作業の一つです。池の水を抜いて、水生生物を捕獲したり、池底
にたまった泥をさらって天日干ししたりするほか、生態系に悪影響を及ぼす外来種も駆除します。作業の
様子を見学したり、つかまえた魚類を観察したりできます。

9～11月 20周年記念のパネルを展示します。
しらかしのいえ2階でパネルを展示し、20年間のボランティアの活動内容を紹介します。

1

2

3

しらかしのいえボランティア協議会が
20周年を迎えました！

泉の森観察会 泉の森観察会 泉の森観察会 泉の森観察会

「泉の森観察会」 「樹木ウォッチング」 「自然とあそぼう」 環境保全作業
森
に
あ
る
素
材
で
羽
根
つ
き
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を
工
作
。
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気持ちよく自然と接してもらうための下草刈り。

シイタケを育てています。

樹
名
板
付
け
な
ど
の
作
業
活
動
中
！
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①7月　6日㈭　10:00～15:00　トコロジストになろう 場所 : 泉の森
②7月13日㈭　10:00～15:00　生き物地図作り　　　  場所 : 泉の森
③7月20日㈭　10:00～15:00　トコロジスト活動体験 場所 : 深見歴史の森
④7月27日㈭　 9:00～16:00　大和市緑地バスツアー 場所 : 各緑地
※①のみの参加も可能です。
①②で緑地での活動に役立つ知識を身に付け、③④でトコロジストの活動体験や
各緑地の見学などを行います。
対　象：市内の緑地保全に興味のある方（高校生以上 20人）　
参加費：無料　　申　込：6月6日㈫から電話・窓口で受付　
講　師：（公財）日本野鳥の会　箱田 敦只氏
★トコロジストとは…
　「トコロ」は場所のこと。「トコロジスト」とは、「その場所の専門家」という意
味の造語です。公園や川、裏山など、自分のお気に入りの場所をひとつ決めて
徹底的に歩き、生きものや文化、歴史など、その場所のことなら誰よりも詳しい
専門家になろうと呼び掛ける言葉です。いつもの散歩コースや通勤の行き帰
り、毎日通っている職場や学校の敷地など、何気なく歩いている場所を「自分
の場所」として見直してみませんか？

泉の森で活動するボランティアは現在8グループあり、自然観察会や自然あそびなどの行事を開催したり、園
内の動植物の保全や環境整備をしたり、グループごとに様々な活動を行っています。ここのボランティアの
モットーは「無理なく自分のできることから」。興味のある方は、しらかしのいえに足を運んでみてください。

1 2 3

4 5 6

7 8 9

ダウンロードは
こちらから

※ARでご覧いただくためにはお手持ちの
　スマホに「COCOAR2」（AR読み取りア
　プリ）のダウンロードが必要です。
　ダウンロード後、このページのイラスト
　部分を読み取ってください。
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☎046-261-6200☎046-261-6200☎046-261-6200
随時つぶやき中 !

@y_spor t scen ter

の教室申し込みは
こちらから

〒242-0029 大和市上草柳1-1-1　
開館時間 9:00～21:00（第3月曜日休館　第3月曜日が休日の場合はその翌日）　受付時間 9:00～20:00   
お問い合わせメールアドレス sports-kyoushitu@yamato-zaidan.or.jp ※教室のお申し込みはできません。   
   

　

日 6/17㈯ 9:30～12:30 18：00～20：00
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Ｗ
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電話でのお申し込み（先着順）

※教室名・郵便番号・住所・氏名（フリガナ）・年齢（学年）・電話番号を明記の上、同施設宛へ（締切日必着）
窓口でのお申し込み（先着順）

往復はがきでのお申し込み（抽選）
当日受付（現地先着順）（抽選） 当日

当日

当日

・・・日時日 ・・・対象（定員） ・・・場所（会場） ・・・持ち物場

場

場

・・・参加料 ・・・講師 ・・・内容説明￥ ・・・お申し込み締切〆・・・お申し込み開始 ・・・お申し込み期間

HPからのお申し込み 大和スポーツセンター 検索で

複数のスポーツ種
目を一度に体験し
よう！！

市内在住・在学の
小学生（120人）
無料　　
6/3㈯必着
第１体育室

日 9/2～11/25（毎週土）
（9/23除く）　19:45～20:45

日 ②7/8㈯　③8/5㈯ 9：30～11：30

ボクシングや空手などの格闘技で用い
るキックやパンチなどの動作を行う有
酸素系のプログラムで脂肪燃焼効果が
あります。また心肺機能を向上させ、ボ
ディラインを整えます。男女関係なく、
年齢的にも幅広い世代が楽しめます。

18歳以上の方（高校生不可）（40人）
6,000円　　8/5㈯9：00

さまざまなボールを使い、「遊び」を通じ
てお子様の運動能力アップを目的とした
楽しいメニューが盛りだくさん！保護者と
一緒の参加なので、お子様も安心。
お子様とふれあいながら一緒に身体を動
かしましょう！

小学生と保護者（2人1組）（25組）　　1,000円
②6/3㈯9：00　③6/24㈯9：00

日 6/17㈯・23㈮

効果的で正しいウォーキングを
楽しく学べる教室です。いつまで
も健康でいるため、もう一度「歩
く」ことに注目してみませんか？
熱中症対策の講義も行います。
1日のみの参加も可能です。

市内在住・在勤・在学のどなたでも（80人）
無料　　6/10㈯必着

と り こ ろ ー ると り こ ろ ー る

※1回の申し込みにつき1人分まで

15:15～16:30

骨盤体操とストレ
ッチに重点をおい
た体操。運動強度
は低めで初心者
も安心です。

レクリエーションと組み合
わせ、音楽に合わせながら
有酸素運動を行います。

60歳以上（40人）　　5,000円
6/8㈭9：00

からだいきいき
体操②

日 7/6～9/21（毎週木）
［全12回］

スポチャレ②

Fight フィットネス②

ボールであそぼう！②③

日 7/26㈬～7/29㈯
A. 9:00～10:30　B.10:45～12:15　C.13:30～15:00

マット・とび箱・鉄棒・トランポリンの
４種目を４日間集中して行います。
基本から練習するので苦手な種目
を克服するチャンスです!

運動会直前！「タイムを縮めたい子」
「ライバルに勝ちたい子」大募集!

小学１～６年生（各コース40人）　　3,000円　　6/21㈬必着

夏休み子ども体操

日 6/25㈰
10:00～15:30

広大な芝生を存分
に楽しむ無料開放
DAY! 各種教室を
お楽しみください。

どなたでも　　
無料

芝生開放感謝DAY！

夜間ウォーキング教室
日頃身体の気に
なるところやコ
ンディショニング
等の相談が無料
でできます。

10:00～15:00
健康に不安のある方　　無料
トレーニング室

日 6/25㈰
［全12回］

（7/18、8/15、9/19を除く）
13:15～14:45
50歳以上（75人）　　5,000円
6/1㈭9：30

健康はつらつ②スポーツ健康相談①

スポーツの催しについては4ページもご覧ください。

日 6/27～10/3（毎週火）

〆

〆

〆

〆

〆

日 8/24㈭・25㈮
Ａ：16:00～17:00　Ｂ：17:15～18:15
Ａ：小学1・2年生　Ｂ：小学3～6年生
（各コース30人)
2,000円　　7/20㈭必着〆

〆

〆
〆

［全8回］ ［全8回］ ［全8回］

（11/23を除く）9:45～11:00

ゆっくりとした軽い有
酸素運動で、様々な症
状に効果のある健康
体操です。

高校生以上（35人）　　
6,000円
6/22㈭9:00

日 9/7～11/30（毎週木）
［全12回］

心身の鍛練や礼儀作法
を習得します。初心者
も大歓迎です。

親子のスキンシップを通
じて身体を動かします。

ゆったりと流れるよ
うな動きが特徴。運
動が苦手な方にも
最適です。

レクやリズム体操で身体を
動かす楽しさを覚えます。
　

（11/3を除く）19:00～20:30
中学生以上（65人）
6,000円
8/4㈮9:00

日 9/1～11/24（毎週金）
（9/23除く）18:30～19:30
高校生以上（65人）
5,000円
8/5㈯9:00

太極拳② ［全12回］健美操②合気道②
日 9/2～11/25（毎週土）

※参加者以外の同伴不可。
　抱っこ紐要相談

※参加者以外の同伴不可。
　抱っこ紐要相談

※1回の申し込みにつき1人分まで
※A.Bコース…小学1～2年生対象　　
　Cコース…小学3～6年生対象

※1回の申し込みにつき1人分まで

15:00～16:30

とび箱・マット・鉄
棒などを通じ、基
本運動能力を身
につけます。

5歳～未就学児（30人）　　4,500円
8/16㈬必着

日 9/27～11/15（毎週水）
9:45～10:45

日 9/27～11/15（毎週水）
11:15～12:00
2歳児と保護者（35組）
4,500円
8/16㈬必着

3・4歳児と保護者（35組）　　
4,500円
8/16㈬必着

ひよこ体操② 幼児スポーツ②親子スポーツ②
日 9/27～11/15（毎週水）

［全10回］

［全12回］

［全12回］

［全10回］

（8/14・21、9/18、10/9・16を除く）
18:30～19:30
高校生以上（40人）　　7,000円
6/26㈪9:00

日 7/31～11/6（毎週月）
（8/14・21、9/18、10/9・16を除く）
19:45～20:45
高校生以上（50人）　　7,000円
6/26㈪9:00

パワーヨーガ②

19:00～20:00

有酸素運動で脂肪
燃焼。音楽に合わせ
て楽しくエクササイ
ズ！

高校生以上（40人）　　
5,000円
7/13㈭9:00

日 8/3～9/21（毎週木）
［全8回］

エアロビクス
（夜間の部）③ズンバ②

日 8/7～11/6（毎週月）

※1回の申し込みにつき1人分まで
※跳べるようにするため（開脚跳びのみ）の教室で
　す（上達ではありません）

※1回の申し込みにつき1人分
　まで

②15：30～17：00　③9：45～11：15

苦手な逆上がりを集中的にレ
クチャー。保護者向けの指導も
あり、親子での参加を推奨！

とび箱を跳べない子へ集中的に指導します！

基礎代謝の向上や身体
の歪みを矯正し、健康的
な身体をつくります。運
動強度はやや高めです。

小学1～3年生（各20人）　　1,000円
②7/8㈯必着　③8/12㈯必着

逆上がり特訓教室②③
日 ②7/28㈮　③9/2㈯

［全6回］

［全2回］

［全2回］

専門講師から基本的な知識
と技術を学べるので初心者
でも安心。年内フルマラソ
ンに挑戦したい方、大歓迎
です。

ラテンのリズムに合わ
せた楽しいエクササイ
ズです。

（8/11を除く）19:15～20:45
18歳以上（高校生不可）（20人）
6,000円　　6/2㈮9:00

日 7/7～8/18（毎週金）
15:30～17:00
小学1～3年生（20人）
1,500円　　 6/21㈬必着

とび箱特訓フルマラソンに挑戦！
②（上達）

日 7/26㈬・7/27㈭

［全4回］

日 8/26㈯ 9:30～13:00

遊びの鬼ごっこに戦術や戦略を要するルールを加えた今注目のニュー
スポーツ。さあ、鬼げなさい!!

大和市在住の小学生（120人）　　無料　　8/5㈯必着

スポーツ鬼ごっこ～ヤマトン杯～

〆

ジュニアかけっこ② ［全2回］

表紙の問題のこたえ= 番でした。9
とりころーる54号の表紙の、「数えてみよう！それぞれ何人？　③浮き輪を持っているのは何人？」のこたえを
誤って掲載してしまいました（４ページ下）。　正しいこたえは、８人です。お詫びして訂正いたします。

おに

種目 : トランポリン
ソフトテニス
スポーツ鬼ごっこ

お詫びと訂正

スポーツフェスタ201スポーツフェスタ2017 同時開催同時開催スポーツフェスタ2017 同時開催
①10:00～11:00　パワーヨーガ
②11:10～12:10　親子わんぱく体操
③12:20～13:20　コアトレーニング
④13:30～14:30　Fight　フィットネス

*̂ *̂（　）
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空間・施設に調和して景観までも美しく
「防災かまどベンチ」の導入分野が広がっています

防災かまどベンチ・公園遊具・健康遊具・タウンスケープ製品
ＴＥＬ：０４６－２６３－４８０２
住所：大和市桜森３－１０－９
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と り こ ろ ー ると り こ ろ ー る

橋本電気工事 株
・・・

046-261-6581TEL

☎046-261-6200
〒242-0029 大和市上草柳1-1-1

の教室申込みはこちらから

電話でのお申し込み（先着順）

※教室名・郵便番号・住所・氏名（フリガナ）・年齢（学年）・電話番号を明記の上、同施設宛へ（締切日必着）
窓口でのお申し込み（先着順）

往復はがきでのお申し込み（抽選）
（抽選）・・・日時日 ・・・対象（定員） ・・・参加料 ・・・内容説明￥ ・・・お申し込み締切〆

〆

〆

・・・お申し込み開始 HPからのお申し込み 大和スポーツセンター 検索で

託児あり（教室と同時に申し込み/1人につき1名分まで）　対象／２歳～未就学児（9人）・託児料／2,０００円

・・・場所（会場）場

全8回で一曲の振付
をマスターします。

18:15～19:15 （11/3を除く）13:30～14:30 （11/3を除く）10:00～11:30
小学3年生～
中学生（35人）
4,000円　　
8/16㈬必着

7/5～9/20（毎週水）
10:00～11:30
高校生以上（60人）
6,000円　　6/21㈬9:30

日

日

9/27～11/15（毎週水）

ジュニアHIPHOP②

ヨガ
（午前の部）②

鍛えにくいコアマッスル
を中心に動かして、体の
歪みを改善します。

託児制度あり。
子育て中のお母さ
んも安心してご参
加いただけます。

女性（高校生以下不可）（40人）
5,000円
7/21㈮9:00

日 9/29～11/24（毎週金）

ピラティス③

女性（高校生以下不可）（60人）
5,000円　　7/28㈮9:00

日 9/29～11/24（毎週金）

エアロビクス
（午前の部）③

9：30～ 13：30～

15：00～ 17：00～

19：00～ 休講

●対象（定員）／高校生以上（各12人）　●場所／トレーニング室　●参加料／400円 　●お申し込み開始／6/1㈭9:00～

★講習時間は全て1時間 月日 火 水 木 金 土

23 2725 28
16 17 18 19 20
9 10 11 12 13
2 3 4 5 6

21 22
14 15
7 8

1
月日 火 水 木 金 土

4 5321

29
20
27

21 22 23 24 25
13 14 15 16 17 18
6 7 8 9 10 11

26
30 31

19
12

28

トレーニング室を利用するには、事前に
講習会を受講してください。（要予約） ※予約申し込みは電話または窓口にて

262430 31 29

☎046-260-5757☎046-260-5757☎046-260-5757
〒242-0022 大和市柳橋4-5000 引地台公園内    
開場時間 10:00～20:00（月曜日休館　月曜日が休日の場合はその翌日）
※教室のお申し込み・お問い合わせの際は、教室名をお伝えください。
※教室参加料には、プール入場料が含まれています。※参加者が少数の教室は、中止となることがあります。
　

脂肪燃焼や運動不足を解消したい方へ。音楽に合わせ
て体に無理なくエクササイズ。

水中フィットネス教室

水泳を始めたい大人のための教室。息継ぎなど基礎的
な事からスタート。

10:15～11:15

※1回の申し込みにつき1人分まで

日 9/6～10/25（毎週水）

水泳教室

〈初　級〉

〈初　級〉
［火　曜］

高校生以上（15人）　　8,500円　　6/21㈬

顔を水につける、バタ足を覚えるなど初めて水泳を習う小学生の教室。

〈中　級〉 クロールの基本や息継ぎなどを中心に習う小学生のための教室。

※10/10の分は10/9（祝・月）に実施
16:15～17:15（9/19、10/10を除く）日 9/5～10/31（毎週火）

6/13㈫
［水曜A］日 9/6～10/25（毎週水）
［水曜B］日 9/6～10/25（毎週水）
［木　曜］日 9/7～10/26（毎週木）
［金　曜］日 9/8～10/27（毎週金）

16:15～17:15 6/7㈬
17:30～18:30 6/14㈬
16:15～17:15 6/15㈭
17:30～18:30 6/16㈮

［火　曜］
※10/10の分は10/9（祝・月）に実施

17:30～18:30（9/19、10/10を除く）日 9/5～10/31（毎週火）
6/20㈫

〈上　級〉 クロールで25ｍ泳ぎきる練習や背泳ぎの基本などを習う小学生のための教室。

［火　曜］
※10/10の分は10/9（祝・月）に実施

17:30～18:30（9/19、10/10を除く）日 9/5～10/31（毎週火）
6/20㈫

［水　曜］日 9/6～10/25（毎週水）
［木　曜］日 9/7～10/26（毎週木）
［金　曜］日 9/8～10/27（毎週金）

18:45～19:45 6/21㈬
17:30～18:30 6/22㈭
16:15～17:15 6/23㈮

25ｍプールを泳ぎきりたい！ステップアップを目指す大人
のための教室。

10:15～11:15日 9/7～10/26（毎週木）
〈中　級〉

高校生以上（15人）　　8,500円　　6/22㈭

様々なレベルの人と一緒に。水泳をもう一度習いたい大
人のための教室。

18:45～19:45日 9/8～10/27（毎週金）
〈夜　間〉

高校生以上（20人）　　8,500円　　6/23㈮

（9/19、10/10を除く）10:15～11:00
※10/10の分は10/9（祝・月）に実施

※初日の受付は電話のみ
（10:00から受付開始）

※1回の申し込みにつき１人分まで
　（兄弟姉妹は可）

日 9/5～10/31（毎週火）

高校生以上（25人）　　8,500円　　6/9㈮
小学生（25人）　　8,000円

小学生水泳教室

〒242-0007 大和市中央林間5-17-3
開館時間 9:00～20:30（受付は17:00まで）
休館日:月曜日（月曜日が休日の場合はその翌日）

☎046-276-5808

手びねり陶芸教室

小学生以上（15人）　　1,600円　　
6/22㈭
可児 和光氏（ふれあい窯陶芸クラブ）

日 13:30～15:007/22㈯

自分で形や釉薬（うわぐすり）を決めて、オリジ
ナル作品を作ろう♪ろくろではなく手びねり陶
芸なので、子どもや初心者でも安心です。
※作品の受け取りは約1か月後です。

〒242-0022 大和市柳橋4-5000
受付時間 9:00～16:00

☎046-260-5798☎046-260-5798☎046-260-5798

場
13：30～〈雨天中止〉

園内の花壇を、みんなで夏の花壇へと植え
替えます。

日 6/7㈬
噴水広場　　どなたでも　　無料
軍手、帽子、あれば移植ごて
※汚れても構わない服装でお越しください。

19:00～20:00〈雨天中止〉

セミについて慈緑庵で学んだ後、多胡記念
公園でセミの羽化を観察します。駅から徒
歩5分で、セミのことがわかる紙芝居も上
演するので、小さなお子様にもオススメ♪

日 8/11（祝・金）

どなたでも（20人）※中学生以下保護者同伴
無料　　7/11㈫
しらかしのいえ スタッフ

当日

・・・講師

［全8回］

［全12回］

7/6～9/21（毎週木）
13:15～14:45
高校生以上（60人）
6,000円　　6/22㈭12:55

日

ヨガ
（午後の部）②

※1回の申し込みにつき1人分まで ※1回の申し込みにつき1人分まで

［全12回］ 9/7～10/26（毎週木）　A.  9:30～10:20　B.10:30～11:20
                                  C.11:30～12:20　Ｄ.13:15～14:00
9/7時点で6か月～3歳になる子と市内在住・在勤の保護
者（2人1組） （各10組）

4,500円　　7/27㈭必着

日

［全8回］リトミック③

［全8回］ ［全8回］

［全8回］ ［全8回］

［全8回］

Aコース/3歳児、　Bコース/2歳児、　
Cコース/1歳半～ 2歳前、　Ｄコース/6か月～1歳半前

料 　 金～6/30

※『１回』とはプール入場からプール退場まで。一度退場してから
　再入場するときは『２回目』にあたります。

6月

12時半
開場

12時半
開場

12時半
開場

12時半
開場

12時半
開場

12時半
開場

12時半
開場

12時半
開場

12時半
開場

中学校移動水泳教室のため12時半開場

休場

料 金

営業時間・休場日

料 　 金 超過料金7/1～8/31

※２時間を超えると超過料金がかかり、精算所での精算が必要と
　なりますのでご注意ください。

開場時間期 　 間 休場日

～7/19

7/20～8/31

1 2 3
土日 月 火 水 木 金

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23

27 28 29 30

24

25 26

※中級と同時開催

みんなでつくろう!　
花のある公園

多胡記念公園　
セミの羽化観察会

全8回教室を迷っている方へ。
　　1回限りの体験参加もあります!
※1日3人まで 1,200円



ライフライン（人間の生命線）と自然環境（地球）を
今こそ真正面からとらえる時です。
○今、我々は自然環境に得意澹然と接する事が寛容。

○目に見えぬ自然環境の脅威に失意泰然と構えることが寛容。

　我々は、ライフラインと自然環境を考える技術者集団です。
（
株
）相
建

橋
本
電
気
工
事（
株
）

（
有
）新
緑
造
園
土
木

マ
ツ
ザ
ワ
デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

（
有
）横
浜
建
工

（
有
）明
葉
造
園

菊
華
飯
店

他
技
術
者
10
名

（仮）事務局／〒242-0014　大和市上和田 2643
TEL046-267-6180

㈱鈴木園　㈱ヤマシゲ　相模緑建㈱
㈲泰成緑地建設　足立原造園土木㈱　湘南植木㈲

豊かな緑を未来へ

〒242-0029　大和市上草柳1097-1  TEL 046-269-4188  FAX 046-262-2784

電話でのお申し込み（先着順）

※申し込み方法は左ページをご覧ください。
窓口でのお申し込み（先着順）

往復はがきでのお申し込み（抽選）
当日受付（現地先着順）（抽選） 当日HPからのお申し込み しらかしのいえ 検索で

・・・日時日 ・・・対象（定員） ・・・場所（会場） ・・・持ち物場 ・・・参加料 ・・・講師 ・・・内容説明￥ ・・・お申し込み締切〆・・・お申し込み開始 ・・・お申し込み期間
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〒242-0029 大和市上草柳1728　
開館時間 9:00～17:00
休館日:月曜日（月曜日が休日の場合はその翌日）

どなたでも（小3以下保護者同伴）（30人）　　
500円　　
ゴム手袋、持ち帰り用の袋　　
受付中

☎046-264-6633☎046-264-6633☎046-264-6633

日 13:00～16:006/24㈯

草木染め

随時つぶやき中 !
@shirakash ino i e

※動きやすい服装（長袖・長ズボンなど）でご参加ください。
※すべての行事は雨天実施となりますが、荒天時は中止になる場合があります。
※広報用写真撮影あり（ホームページやチラシに使うことがあります）。

当日

どなたでも（ボランティア登録は高校生以上）　
無料

小学生以上（小3以下保護者同伴）（30人）
無料　　筆記用具　　受付中

泉の森には、自然観察
会や森の保全作業など
に携わる、たくさんのボ
ランティアがいます。あ
なたも一緒に活動して
みませんか？ボランティ
アの活動内容を紹介し
ます。

大和市の市民環境調査員
に登録し、セミのぬけがら
の調査をしてみませんか。
自由研究にも最適です。ぬ
けがらから大和市の環境
が見えてきますよ。

泉の森に生えている外来植物「ヌマハッカ」
を駆除して、草木染めをします。布に絞りを
入れて、自分だけの模様で染めましょう。ハ
ンカチかエコバッグを選べます。

日

①・⑥ 11:00～12:00　
②～⑤ 10:00～13:00

13:00～15:00

①6/4㈰　②6/11㈰　③6/25㈰　
④7/9㈰　⑤7/23㈰　⑥8/6㈰

日 7/23㈰

森のボランティア談話室

セミのぬけがら鑑定士講習会

〈企画・運営〉しらかしのいえボランティア協議会　事務局

〒242-0027 大和市下草柳552-1　
開館時間 9:30～21:00　　受付時間 9:30～16:00
休館日:月曜日（月曜日が休日の場合はその翌日）

10:00～16:00（12:00～13:00除く）
専門の相談員が、花やみどりに関する質問に
お答えします。（無料）
来館・電話・お手紙でご相談ください。

みどりの相談コーナー 
☎046-263-8711☎046-263-8711☎046-263-8711

と り こ ろ ー ると り こ ろ ー る

9：30～21：00
最終日は15：00まで

『ヌマハッカで染めよう』

市民環境調査員募集

●申込先：大和市 環境総務課　046-260-5493

〆

小学生以上（小・中学生保護者同伴）
（30人）
500円　　懐中電灯　　7/13㈭

日 19:00～21:008/13㈰

佐々木洋さんと
セミの羽化観察会

ひろし

テレビでも活躍中の「プロ・ナチュラリスト」佐々木
洋さんによる夜の生き物観察会。佐々木さんの
楽しい解説付きで、神秘的なセミの羽化など夜
の生きものの世界をのぞいてみましょう。

大菊を小さな鉢で草丈低く作ります。全国大会で内閣
総理大臣賞を受賞した当財団職員による講習です。

日

13：30～15：30

やさしい大菊の福助作り

小学３年生以上（20人）　　300円
エプロン、三角巾　　受付中
園内で採れた果実
でジャムを作って、
おいしく食べます。

日 10：00～12：00
～大和のりんごとくらす1年～

6/24㈯
こどもジャム作り体験教室 地産地消の

食育絵本展

〈展示団体〉食のアトリエ

日8/1㈫～31㈭

当日

どなたでも（小3以下保護者同伴）（30人）
無料
毎月第2日曜日に
開催している、植
物中心の自然観
察会。ボランティ
アの解説を聞きな
がら、四季折々の
泉の森を散策しま
しょう♪

日

13:00～15:00
①6/11㈰　②7/ 9㈰

泉の森観察会
①『シダの名前を知ろう』
②『冬虫夏草を探そう』

〈企画・運営〉
しらかしのいえボランティア協議会　泉の森ガイド部会

小・中学生（50人）　　
700円
6/25㈰必着

日
10:00～15:00
7/26㈬

夏休み子どもデイキャンプ

泉の森で子供たちだけのデイキ
ャンプ！グループでクイズラリー
に挑戦し、ゴールを目指そう♪
流しそうめんやセミのぬけがら
調査もあるよ。みんなで楽しい
夏の思い出をつくろう！

・往復はがき1枚で最大8人まで申し込みできます。（応募は1グループにつき1回まで）
・グループで申し込んでも、同じ班になるとは限りません。
・定員を超えた場合は抽選。記入事項に不備があった場合は、無効になることがあります。

▼返信ウラ▼往信オモテ ▼往信ウラ▼返信オモテ

往信 返信
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①行事名
　夏休み子どもデイキャンプ
②郵便番号
③住所
④電話番号
⑤参加者全員の名前
　（ふりがな）と学年

往復はがきでの
申込方法

［全7回］
7/2・23・30、8/20、
9/10・24、10/15㈰

高校生以上（15人）　　無料　　筆記用具　　
6/10㈯

『トコロジスト養成講座』の情報が裏表紙に掲載されています。

どなたでも　　無料
七夕にちなんだ曲の演奏会です。1日
はオカリナ、2日は箏（こと）などの邦
楽器の演奏を行います。

古民家の縁側に笹飾りを飾ります。短
冊に願い事を書いて吊るしましょう。

日
1日（10:30～11:30、
　　13:30～14:30）
2日（10:30～11:45）

7/1㈯・2㈰
七夕の調べ

日6/30㈮～7/7㈮
カイコが成長して繭を作るま
での様子を観察できます。

日7/19㈬～8/13㈰
七夕飾り展示 カイコの飼育展示

〒242-0029 大和市上草柳629-1　
開園時間 9:00～16:30　7/21～8/31は17:00まで 
休園日: 月曜日（月曜日が休日の場合はその翌日）
　　　

※ボランティアが作った竹炭、竹酢液、
　竹のおもちゃなどを販売しています。

随時つぶやき中 !
@kyoudominkaen

ちくさくえき

☎046-260-5790☎046-260-5790☎046-260-5790

当日

昔の農具を
使って、小麦
の脱穀、選別
作業を体験
します。

日 6/4㈰
小麦脱穀体験 当日

どなたでも（15組・1組2人まで）　　500円
カイコを持ち帰るための容器、筆記用具
6/17㈯
養蚕農家だった旧北島
家で、カイコの生態と
飼育方法を学びます。

日 10:00～12:0010:00～12:00 7/17（祝・月）
カイコを知ろう

どなたでも（小3以下保護者同伴）
無料

※カイコの成長の早さによって、
　終了が早まる場合があります。

7/22・23・30にカイコの餌やり体験あり
10:00に園内事務所前に集合（各日先着5人）


